


Invigning

Fredag 1/8
Kl 11.30

Vartor en Mossagardsfestival?

Det ar en fraga jag fatt en del pa sistone! Nar jag berattar for folk jag méter om vara festivalplaner mots jag
ofta av forvinade miner. Imponerade, men lite skeptiska. For Mossagarden sysslar vil inte med rock’n’roll,
stand-up comedy och olservering... eller? Faktum ar att vi som jobbar pa och omkring Mossagarden ar ett
blandat gang med olika smak nar det galler musik, mat och livsstil. Det finns egentligen bara en sak som
forenar oss: vart ekologiska engagemang. Vi ville enas kring vart engagemang under en helg och samtidigt

fa chansen att bjuda in andra som delar var nyfikenhet for grona initiativ.

Sen finns det séklart en anledning till att vi
véljer att lansera Sveriges forsta helt ekolo-
giska festival just nu. 1 &r ar det namligen
10 ar sedan jag lanserade idén med en eko-
logisk prenumerationsservice, dir farska
gronsaker och frukt varje vecka levererades
till si kallade “utlamningsstéllen”. Da var
det i vildigt liten skala, till entusiaster i
Malmé- och Lundomradet. Men i takt med
att miljomedvetenheten bland konsumen-
terna har 6kat, har ocks& kundkretsen gjort
det. Idag levererar Mossagirden lddorna
aven till Go6teborg, Stockholm och andra
stéder. Att idén fatt s god spridning under
de har éren tycker vi dr vart att fira med
dunder och brak!

S& fort vi satt igdng planeringsarbetet
med festivalen forstod vi att det skulle inne-
bira valdigt mycket hart jobb. Samtidigt

har det varit otroligt inspirerande att traffa
s& ménga smarta och kreativa ménniskor:
alla véra harliga artister, medarbetare,
kunder och sponsorer. Det ar ocksa lite av
en utmaning att géra om en ekologisk gard
till ett festivalomradde — men en rolig sddan.
Mossagardsfestivalen har sammanfort
manniskor med liknande 6vertygelser, som
alla tycker det dr underbart att det skapas
en ekologisk festival som sprider gladje och
nytta pi samma gang!

Vi har valt tva teman for festivalen: hampa
och biogas. Den framsta anledningen &r att
vi vill lyfta fram ett par av framtidens mest
hallbara material- och energilosningar.
Hampatemat kommer besokaren att marka
genom festivalomradetsvackradekorationer
av hampatyg, skapade av Zisto tradgards-
design, samt att hampan utgér material

i allt fran festival-vaskor till hangmattor.
Biogastemat syns pd Mossagardens nyin-
kopta biogasbilar och pé alla nya produkter
och l6sningar som visas upp av sponsorer
och utstéllare. Dessutom gar allt 6verskott
fran festivalen direkt till investeringen av en
biogasanliaggning pa gérden.

Vi ses pa4 Mossagardsfestivalen!

Ebba-Maria Olson
VD Mossagdrden och festivalgeneral

Lis mer pa:
www.mossagarden.se
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Louise Hoffsten
— nyfiken pa Mossagarden

Louise Hoffsten har hunnit sjunga sin blues i inte mindre &n 21 ar och har hunnit med att slappa 13 album.
Trots det ar hon hela tiden pa sprang, pa jakt efter nya infallsvinklar och utmaningar. Mot en otalig artist
med stort ekologiskt engagemang, som ser fram emot en "spannande” spelning pd Mossagardsfestivalen!

Det dr inte bara Mossagdrden som firar
jubileum - i fjol fyllde Sveriges egen blues-
drottning hela 20 ar som artist! Redan 1987,
da Louise bara var 21 4r gammal, nominera-
des hon for tva Grammisar for debutplattan
Genom eld och Vatten och sedan dess har
det hunnit hinda en hel del. 13 album och
en samlingsskiva har det blivit under arens
lopp, men aven ett Cornelispris, Karame-
lodiktstipendie, doktorshatt pa Linkopings
universitet och en Grammis for plattan
Rhythm & Blond (1993). Louise tycker
att hon trots alla ar och skivor fortfarande
kan kénna igen sig sjélv. Det finns alltid en
artistisk kiirna, menar hon, &ven om det kan
vara stora skillnader pé andra plan:

- D& man boérjade i branschen trodde
man att man var nagon slags Gud. Idag ar
man mycket mer medveten om sin egen
dodlighet. Man har hunnit géra ménga pin-
samheter ocks, man ar ju inte perfekt. Men
det tycker jag bara &r bra - dé lar man sig!
Rent musikaliskt sa har jag aldrig velat gora
“karbonpapper” pa mig sjélv, utan férsoker
hela tiden hitta nya infallsvinklar. S& saker
som orkestrering dndrar jag ofta pa, &ven
om grunden i musiken alltid 4r densamma.

Men jag &r en person som latt blir uttrdkad,
séger Louise och skrattar.

Fredagen den 1 augusti kommer Louise
och hennes tre bandkamrater att sti péa
Mossagardsfestivalens girdsscen for en av-
skalad och intim konsert. Spelningen blir ett
av stoppen pa hennes kommande sommar-
turné, dar hon fér chansen att leverera latar
frén det senaste, svensksprakiga albumet
Sé Speciell. Skivan sldpptes i slutet av forra
aret och var producerad av Peter Kvint. For
att backa upp henne pa scenen har hon den
hir géngen med sig en bandsittning med
piano, kontrabas och cello. Som vanligt star
Louise sjalv for sding och munspel.

- Materialet vi kommer att kora pd Mos-
sagérdsfestivalen ar till stor del fran den
senaste plattan. Musikerna jag har med mig
har jag spelat med tidigare och det funkar
bra. Nu haller vi som bast pa att jobba
fram en repertoar tillsammans. De ar alla
bra musiker - cellisten ar till vardags med i
radiosymfonikerna!

Louise berittar att hon tackade ja till en
spelningsforfrigan eftersom Mossagards-
festivalen helt ligger i linje med hennes egen
overtygelse. Hennes eget miljoengagemang

Louise Hoffsten
Fredag 1/8
Kl 19.00

kan sammanfattas med tanken att “det ar
viktigt att vara rddd om det man har” —
nagot som blivit allt viktigare sedan hon
sjalv fatt barn. Tanken med en festival som
genomfors pé en ekologisk gérd beskriver
hon som valdigt spannande:

- Jag ar jattenyfiken pd Mossagdrdsfes-
tivalen! Det ar en positiv och kul sak att
stilla upp pa. Sjalv forsoker jag alltid handla
ekologiskt. Inte bara for att jag gillar tanken,
utan det smakar ju ocks& mycket battre! Det
borde vara en sjalvklarhet for alla... Det ar
synd att det ar dyrare, d& blir det ju en fraga
om ekonomi for vissa. Jag hoppas att alla
ska ha rad att kopa ekologiskt framover. For
naturens skull, for oss, for barnen och fram-
tiden... Och for den goda smakens skull!

Text: Anna Wagner
Bild: Anna Simonsson

Las och lyssna mer:
www.hoffsten.com



Peter Wahlbeck
Fredag 1/8, kl 11.30
Fredag 1/8, kl 15.15

Lordag 2/8, ki 18.00
Sondag 3/8, kl 13.30

Peter

Wahlbeck
- Gronsaker

fur alle

Pa hemsidan lovar Peter Wahlbeck pengarna tillbaks om publiken skulle vara missn6jd med hans
upptradande. I Mossagardens fall, dar gaget har betalats i gronsaker, skulle det kunna leda till ett ovanligt
scenario! Nu kommer det forhoppningsvis inte att vara aktuellt — Peter ar en erfaren konferencier och

komiker som i tva decennier har roat svenskarna. Men han ar minst lika kind for att vara en miljoengagerad
vegetarian som inte drar sig for att siga vad han tycker.

Peter Wahlbeck ar ett namn som har roat
och provocerat sin svenska publik sedan
slutet av 80-talet. Det dr frimst som staupp-
komiker vi kinner till honom, men han har
manga andra strangar pa sin lyra: konstnar,
skddespelare, artist och foredragshallare.
Pa Mossagardsfestivalen kommer han att
fungera som konferencier och komiker.

- Jag kommer att kora olika stand-up
comedy set olika dagar, beroende pa om
de genomfors eftermiddag eller kvallstid.
Jag anpassar helt enkelt min niv4 till min
publik, och kor antingen set som passar for
familjen eller for vuxenpubliken. Eftersom
jag vill stotta Mossagirden kommer jag
att berora ekologi, hélsa och mat. Men det
kommer att vara blandade &mnen, jag kom-
mer ju inte std och snacka i en timme om
ekologisk mat, det tror jag inte folk skulle
tycka var sé kul!

Peter anser att han medverkar pa Mossa-
gérdsfestivalen forst och framst for att han
behovs. Han ar ovanligt halso- och kostmed-
veten, vilket kanske ar en f6ljd av att han de
senaste 30 aren har varit vegetarian:

- D& man bestdmmer sig for att ga Gver
till en kost pd gronsaker och bonor si
soker man automatiskt upp kunskap och
fakta. Man blir medveten om att maten
till stor del &r industriellt framstilld under
snabba processer. De stora konstgodslade
akerarealerna innebér att ménga mineraler

forsvinner, medan den ekologiska maten
har ett mycket hogre naringsinnehéll. Rent
politiskt finns det en del instrument man
skulle kunna ta till — som att befria ekomat
fr&n moms, s att det blir billigare for folk
att kopa det, siager han.

Peter Wahlbeck féar sitt gage fran Mos-
sagdrden utbetalat i ekogronsaker istillet
for pengar. Och det visar sig att det inte ar
forsta gdngen som han idkat byteshandel
— han har tidigare bytt sina konstverk mot
frisérklippningar och liknande.

- Det ar trevligt med byteshandel. Synd att
inte fler byter sin gudagéva mot mat. Tank
vilket samhille vi skulle ha ifall vi anvdnde
oss av engagemang, fantasi och kirlek, i
stdllet for att vandra penningens vag. Det
var med byteshandel vi manniskor borjade
handla med varandra och det dr en omvig
att anvanda sig av pengar - ett tillfalligt fel i
mansklighetens utveckling. Det 4r byteshan-
del vi kommer att aterga till nar det kapitalis-
tiska systemet kraschar, menar Peter.

Peter ar kanske mest kidnd for att ha skapat
“Fiir alle”-varlden. Under tidigt 9o-tal kom
skivan Musik fiir alle ut, med kultfoérklarade
latar som “"Bakom basistens bas” och "Ul-
lared”. Skivan foljdes av TV fiir alle, Star upp
fiir alle, Film fiir alle, Bank fiir alle... Vilka
projekt har Peter pa gdng nu for tiden?

— Mitt storsta projekt just nu &r att vara
smabarnsforalder! Annars mélar jag ganska

mycket, har konstutstillningar och siljer
tavlor pd Internet. Sen gor jag stand-up
lite hir och dir och forsoker fa igenom
ett programforslag for TV. Tanken ir att
kombinera vegetarisk matlagning med lite
komiska inslag, sa att man bade dr under-
héllande och informativ. Forr eller senare
far jag nog igenom det!

Pa Peters hemsida kan man ldsa en hel
del programforklaringar och samhallskritik.
Han ar dock forsiktig med att blanda in for
mycket politik i sina egna stand-up framtri-
danden. Han menar att det inte finns ndgon
storre publik for tankvard underhéllning.

- Jag ser till att publicera det jag tycker och
tdnker pd hemsidan och sen kan jag &ka ut
och "fjanta mig”. Publiken vill ha ngon som
ar rolig, inte ndgon som agiterar, da blir de
bara forbannade. P4 Mossagérdsfestivalen
kan besokarna forvinta sig hel del skimt om
skdamt. Det &r roligt att stélla sig frigan "vad
ar roligt?” Det ar en inte helt enkel fraga att
besvara, papekar Peter.

Text: Anna Wagner
Foto: Pressbild

Las och lyssna mer:
www.wahlbeck.se

Di Leva
Lordag 2/8
KI 20.00

Tre decennier med Di Leva

Den originella och begavade artisten Thomas Di Leva lamnar ingen oberord. Under hela tre decennier har
han lyckats halla kvar sin publik. P& arets Mossagardsfestival kommer denna folkkara artist att gora ett

framtradande som manga av vara gronsaksprenumeranter har sett fram emot!

Di Leva, eller Sven Thomas Magnusson som
han forst doptes till, slog igenom hos den
breda massan hosten 1987, da han sléppte
skivan Vem skall jag tro pa? Singeln "Dansa
din djavul” utsigs till Veckans singel av
bade Aftonbladet och Expressen och pla-
cerade sig pa Topplistan och Trackslistan.
Han fick dessutom sin forsta Grammis som
arets artist 1988. Andra stora albumprojekt
foljde, som Rymdblomma med hiten Vi
har bara varandra”.

Under nittiotalet varvades skivor,
konserter och turneer. Di Leva borjade
skriva texter pa engelska for att na en storre
publik, vilket lyckades: Naked Number One
blev faktiskt etta pa Billboard-listan i USA.
1994 fick Thomas en stor hit med "Eve-
ryone is Jesus”, som lag hela tolv veckor
pa Trackslistan. 1997 utsigs han till basta
live-artist av P3-lyssnarna och samma ar
drog han sig undan en tid i Indien, for att
atervianda som andlig larare och halla kur-
ser runt om i Sverige. 2000-talet har dven
det gétt bra for Di Leva. Albumet Alska blev
guldskiva redan innan den slédpptes och For
SverigeiRymdensalde dubbelplatinastatus.

Thomas 14:e och senaste studioalbum
Hoppets rost sldpptes 2006 och innehdll
som vantat bade samhéllsbetraktelser och
privata texter. Trots att det forflutit 6ver tva
decennier sedan hans solodebut &r Di Leva
fortfarande densamme i grunden. Han har
sjalv beskrivit sin karridr som en “yogisk
artistutveckling”, dar han utvecklats och
fétt fler grenar och blommor.

Han ma ha forfoljts av en “flummar”-
staimpel under alla dessa ir, men det har
inte kunnat dolja att artisten Thomas Di
Leva hela tiden varit genuint involverad
i fragor som ror bade kosmisk kérlek och
planetens vil. Bland de senaste projekten
som Di Leva deltagit i aterfinns Avfall
Sveriges kampanj for att 6ka kunskapen
om materialdtervinning och belysa att
individens insats ar viktig. Under parollen
“Avfall blir material” dr budskapet att allt
avfall i sjdlva verket ar resurser som kan
atervinnas till energi.

Dessutom upptrddde Thomas i borjan
av aret pad klimatgalan "Leve Klotet” pa
Scandinavium i Goteborg, tillsammans
med Nobelpristagaren och Al Gore. Galan

blev en stor succé — alla 6000 biljetterna
tog slut pd en timma. Det internationella
priset uppmarksammar insatser och stodjer
utvecklingen for en hallbar framtid — béde
globalt och lokalt.

Tack vare hans langa artistkarriar och
miljéengagemang ar det en stor dra for
Mossagarden att kunna ta emot denna folk-
kira artist pa sin allra forsta festival. Fran
Mossagéardens stora scen kommer Thomas
Di Leva att bjuda sin publik pa ett parlhals-
band av sina mest dlskade latar. Speciellt
glada ar vi over att ha fatt hit honom, ef-
tersom han ar den artist som har genererat
flest 6nskningar fran vara kunder. S fran
oss till er - varsigod!

Text: Anna Wagner
Foto: Pressbild/United Stage

Las och lyssna mer:
www.dileva.nu



Psyckadeli

Lordag 2/8
Kl 21.45

Som en deli av psykotisk rock

Kristianstadbandet Psyckadeli bildades 2005 av en brokig skara musiker med olika bakgrunder och stilar.
Pricken over i:et blev nar sdngerskan Linda varvades genom en annons pa en Internetsida. Hennes vokala
insatser imponerade pa bandkamraterna och blev det avgorande tillskottet som musiken behovde — och

Psyckadelisoundet foddes. Fredagen den 13e juni slappte sa bandet dntligen sin debutplatta Chasing my
shadow, som kommer att finnas till forsiljning pa bandets hemsida.

Samtliga medlemmar har bidragit till
latskrivandet pa skivan. Mossagarden talar
med basisten Ulf, som beskriver bandet som
en blandning av en massa olika influenser.
Psyckadelis sound kan beskrivas som klas-
sisk rock kryddat med en del psykedeliska
tongangar, dar Lindas morka vibrato svavar
over melodislingorna. Medlemmarna har
sin bakgrund i olika musikstilar som synt,
hérdrock och fusion, men i grund och bot-
ten handlar det om Kklassisk rocksittning
med en del elektroniska inslag.

- Det kinns jattespannande att dntligen f&
slappa en skiva. Det har ju varit ett av vara
mal hela tiden, sdger Ulf. Vi dr som en “deli
av psykotiska varianter” och spelar lite for

alla, men det ar klart att det underliattar om
man gillar rock! Live brukar vi lata ritt sa
varierade, det spanner mellan hardrock och
balladrock. Det dr inte sa att vi bara dundrar
P4 45 minuter i strack.

I sommar ska bandet bland annat spela
pa Sweden Rock Festival och Tivolirock
i Kristianstad. Att de dven medverkar pa
arets Mossagardsfestival &ar inte heller
forvinande, med tanke pd medlemmarnas
miljoengagemang:

- Jag jobbar sjilv med en ekologisk
verksamhet till vardags, berittar Ulf. Eko-
logiskt ar det enda rimliga, anser jag - allt
annat dr bara skrap som forstor. S& vi ar ratt
miljomedvetna i bandet. Férutom att dricka

ekologiskt kaffe p& reporna har vi en egen
ljusrigg, dar vi anvinder oss av energisnila
diodlampor. Ett tag korde vi med biogasbil,
men tyvarr hade den bara tva siten. Det blev
lite svart att turnera med nér bandet bestar
av fem medlemmar, skrattar Ulf.

Text: Anna Wagner
Bild: Psyckadeli

Las och lyssna mer:
www.psyckadeli.com

Vi utfor:

v Rotskérning

v Rérinspektion

v Sanering

v/ Témning av oljeavskiljare

v Témning av fettavskiljare

v/ Cisternbesiktning
v Nerskarning/skrotning av cisterner

info@controtech.se

Stopp i avloppet - vi har resurserna!

www.controtech.se

v Hogtrycksspolning av avloppssystem fran kok och badrum
v Slamsugning och spolning av dagvattenbrunnar

v/ Témning/spolning av tvittanldggningar

Ring 040-15 72 30

Mobil 0706-54 19 80 * 0706-40 86 06

For ett professionellt utférande!

ControTech AB

Féretaget som skapar trygghet i miljén!

Limhamnsgardens Allé 3 ¢ 216 16 Malmo ¢ Fax 040-15 72 38
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EKOKLADER FOR ALLA

Fiber Fin ar eko-butiken med 6éver 100 kvm
klader f6ér dam, herr och barn, tyger, frotté,
skor och mycket mer samt eko-sémmerska.
Vi finns pa Drottningtorget 2.

Exempel pa nagra av vara varuméarken ar:

Leela Cotton, Peau Etique (vackra underkla

der), Hempage, Hempvalley, Living Crafts,
MiljéKlon, Ecoloution och Cotonea.

| var syateljé syr vi klader och hemtextilier

efter individuella 6nskemal.

www.fiberfin.se

Tis-Fre: 12-19, L6r 10-16, S6n 11-16

OPPETTIDER:

Mandag stangt

Drottningtorget 2a - 211 15 Malmé
Telefon 040-23 32 55

Problem

Fredag 1/8
Kl 22.15

Problem uppstar utan problem

Efter att skivbolaget National 2005 slappte en 2-CD:s samling med Problem fragade man: kan vi gora nagra
aterforeningsspelningar? Problem hade legat nere ett antal ar men ateruppstod da i originalsittning.

P4 konserten pa Molleplatsen 24 augusti
2007 var det tydligt att Problem hade hittats
av manga nya fans som inte ens var fodda
da forsta LP:n sldapptes 1978. Bandet som
oftast spelat pa rockklubbar fann sig vl
tillratta p& den stora festivalscenen. Unga
och gamla i publiken sjong med i klassiker
som 90 000, R6tt Ljus och Jag ser igenom.

Problems forsta LP fran 1978 finns med
i den svenska versionen av 1001 skivor du
maste hora och nér Aftonbladet vid millen-
nieskiftet listade &rhundradets basta skivor
kom LP:n pa 27:e plats. Problem buntades
ihop med de forsta punk-banden i Sverige
1977-78 men man var egentligen mer in-
fluerade av sextiotalets garageband med
fuzzade gitarrer och bra latar.

Nu é&r inte Problem ett revival-band
utan jobbar dven med nytt material som

forhoppningsvis ar klart till den 1:e augusti
nar Stefan, Henrik, Hakan och Lars-Olof
gér ut pa festivalens stora scen.

Jag méter bandet i Sofielund i Malmo en
ohyggligt varm lordag eftermiddag for en
intervju under en paus i repititionerna. Vi
pratar lite om ekologi och om Mossagérden
iVeberdd. Problems syn pa ekologiska varor
ar att man generellt forsoker stodja ekolo-
giska initiativ genom att handla ekologiskt
och rattvisemarkt.

- Jag forsoker alltid handla ekologiskt vin
eller 6l nir jag dr pa Systemet, sager Henrik
Herrstrom, gitarrist i bandet, och vi andra
skrattar och kan inte annat an halla med.

- Men skiamt asido, fortsatter Henrik, det
finns vil egentligen ingen anledning att inte
handla ekologiskt generellt?

Viforsvinnerinien diskussion om tillgdng

och efterfrigan samt om priser och kvalitet.
Efter en stund reser sig medlemmarna och
undrar om jag vill lyssna pa embryona till de
nya latarna? Det vill jag girna och efter att
ha hort dom kan jag konstatera att Stefan
Ahlquist inte forlorat sin latskrivarforméaga
och jag sitter och fantiserar om psykedelisk
ljusséttning och dansare pé scenen pa Mos-
sagdrdsfestivalen den 1:e augusti.

Text: Stig Berthelsen
Foto: Ricarco Vargas

Lis mer:
www.national.se

Engangsmuggar blir morotter

Olglas av stirkelse, papperstallrikar av trislipmassa, bestick av tri... Allt engdngsmaterial som anviinds
under Mossagardsfestivalen dr 100% biologiskt nedbrytbart och blir jord till vara odlingar!

I planerandet av Mossagardsfestivalen har
vi gjort vart yttersta for att allt ska vara sa
miljovanligt som majligt. Alla engéngsartik-
lar som behovs for serveringarna &r gjorda
i 100% fornyelsebara och komposterbara
material. Engdngsmuggarna ser visserligen
ut som vanlig plast, men de ar gjorda av

majs- eller vetestirkelse, som p& nagra
manader bryts ned fullstandigt i en varm-
kompost, och papperstallrikarna ar gjorda
av traslipmassa, vilket &r en restprodukt i
traindustrin — sa inga trad har blivit fillda
for att tillverka dem. Detta innebir att fes-
tivalens besokare kommer att ha ett stort

ansvar i att se till att avfallet hamnar i ratt
tunna i dtervinningssystemet. “Avfall ar det
som finns kvar nir fantasin tagit slut”, har
nagon klok méanniska sagt, och tack vare att
engdngsartiklarna dr komposterbara blir de
nista var en resurs nir vi kan godsla véra
morotter med plastmuggar och gafflar!

www.snn.dk,

SOBOGAARD

Flytande sol & sommar!

Det danska Sebogaard ar en av Mossagardens nyaste leverantérer. Ur deras sortiment
har vi valt en l&ng rad laskande juicer och lackra marmelader. Sebogaard utmarker sig
lite eftersom de medvetet valt att inte leverera sina varor till stora butikskedjor. De vill
istallet na ut genom mindre ekologiska aktorer. Darfor &r Mossagarden glada 6ver att
kunna sélja deras genuina produkter - som smakar precis som hemlagat!



Ekologisk mat pa festivalen!

Nar Mossagarden anordnar 10-arsjubileum och festival ar det helt naturligt att maten star i fokus. Det ar ju trots
allt det som hela tiden varit kirnan i verksamheten: att odla och distribuera ekologisk, god, nyttig mat som varken

gor vald pa kroppen, smaklokarna eller naturen. Pa Mossagardsfestivalen kan du avnjuta ekologiska smoothies,
rodbetsbollar och afrikansk gryta — bland mycket annat. Mot stjarnkockarna som bjuder upp till smakfest!

Pa Mossagardsfestivalen kommer det att
finnas ett “vanligt” fik som siljer kaffe,
te och hembakad morotskaka, gjord av
Mossagérdens egna mordétter. I traidgérden
kommer Mossagardens egen matkomposi-
tor Ann-Sofi Eriksson hélla i en vaffel- och
smoothiebar. Hennes titel har kommit till
av att Ann-Sofi varje vecka skapar unika
recept utifrdn innehdllet i Mossagérdens
gronsakslador, recept som sedan medfoljer
nyhetsbladet i 1ddan. Hennes ambition &r
att laga mittande och néringsrik mat, som
dven dr bra for miljon. I fyra ar var hon en
av de drivande bakom Café Zenit i Malmo,
ett nastan helt rattvisemarkt och ekologiskt
café. P& Mossagardsfestivalen utlovar Ann-
Sofi ménga olika ldskande smaker pé sina
smoothies, som ar gjorda enbart av goda
ekologiska frukter och juicer. Véfflorna
kommer att tillagas lite som crépes, med
bade s6ta och matigare fyllningar. Tack vare
nyttiga tillskott av bland annat rédbetor och
spenat kommer véfflorna att graddas i flera
lackra kulorer.

Mossagérden har dven bjudit in en rad
kunniga matkreatrer som under tre dagar
bjuder péd ett valsmakande gastspel. Vi
vill att besokaren ska inspireras av allt det
goda som jorden har att erbjuda. Forst ut
ar Pierre Hanell, grundaren av foretaget
Green-n-lean. Denna sympatiska kock har
efter sju ars slit lyckats uppfinna en helt
ny ekologisk matprodukt gjord pé groddad

dinkel, groddad nakenhavre och gula &r-
tor. Hans burgare och bollar ar inte bara
fantastiskt vilsmakande — de innehaller
aven hoga naringsvirden och fullvardigt
protein — och har funnit sin vig in manga
skolkok, séval som COOPs sortiment. Pa
Mossagardsfestivalen bjuder han pa sin
gourmetburgare av svenskodlad dinkel,
nakenhavre och gula &rter, serverad i brod
med dressing och sallad. PA menyn har
Pierre dven en bulgur- och quinoasallad
med wokade gronsaker, som serveras till-
sammans med rodbets- och morotsbollar
och toppad med tomatsalsa och tsatsiki. De
populédra bollarna kommer &ven att figurera
i en wrap gjord pé ett nyframtaget och hal-
sosamt tunnbrod, sallad och mixad sés.
Johan Alexandersson har jobbat som
kock i manga ar och pa en rad olika stil-
len. Under ett ar bodde han i ldnderna
Gambia, Senegal och Guinea Bissau och
har 14tit sin matlagningskonst inspireras
av upplevelsen. Tillsammans med sin
gode van Tejan Saine kommer Johan att
bjuda Mossagéardsfestivalens publik pa
vastafrikansk mat, tillagad pa traditionellt
vis — det vill sdga 6ver 6ppen eld! De kallar
sin matstation "Dimbakunda”, vilket bety-
der bade familjens hem och eldens hem.
Béde Tejan och Johan hyser en stark kirlek
till mat, musik och konst, och vill tillsam-
mans sprida den njutning som det varma
Afrika har gett dem. I Vastafrika lever man

i harmoni med djuren och naturen omkring
sig, och alla ravaror ar narproducerade och
ekologiska - eftersom man inte har rad med
bekdampningsmedel. Johan kommer &ven
att spela med afrobandet Mangobi pé fes-
tivalsondagen - innan Daniel Lemma - och
han bjuder in alla att komma och dansa och
festa med detta harliga band!

Rock n” Rollkocken — eller Aage som ar
hans riktiga namn - har bland annat gjort
hamburgare av hampamjol och det terstar
att se om han kommer att bjuda pa detta
dven under Mossagardsfestivalen. Om ma-
ten efterliknar foretagsnamnet det minsta,
s lar det atminstone svinga om den! Under
vardagarna driver Rock’n’rollkocken sin
restaurang och cateringfirma ifrdn Lund,
dar han specialiserar sig pa lunchbufféer
med svensk husmanskost, hemmagjorda
pajer och hamburgare. Med tanke pé att
restaurangens paroll r att "varje festtillfalle
r unikt och s& bér 4ven menyn vara”, kom-
mer nog Rock’n’Rollkocken att skdmma
bort Mossagérdens festivalbeskare med
fantasifull och vidlsmakande ekologisk mat!
Se mittuppslaget for att hitta exakt var res-
pektive matstand héller till under festivalen.
Smaklig spis!

Text: Anna Wagner
Foto: Inger Valeur

Dagbok fran en
klimatsmartare vardag

Familjens l6fte om ett nytt och mer klimatsmart liv, har visat sig lattare an vi trodde.

”Jaha, nu kan vi inte flyga, kora bil och dta kott langre”, tankte vi lite bistert, nar vi insag att Mark Lynas
framtidsvision i boken Sex grader faktiskt haller pa att bli verklighet. Men det klimatsmarta livet har 6ppnat
for nya mojligheter och startat en mental omstallning.

Eftersom vi redan ar ganska duktiga pé att
cykla och dka kollektivt, gav vi oss sjilva yt-
terligare en stimulans i ratt riktning: Vi képte
tva manadskort. Da kéndes det helt plotsligt
billigt att &ka kollektivt, nér vi inte langre
betalade kontant. Ett 16fte till oss sjdlva att
inte springa efter tdg och buss — utan bara ta
nista — blev en impuls till att stressa mindre.
Att helt enkelt acceptera att arbetsresorna far
ta sin tid.

Att cykla mer i vardagen kan vara svért for
den som inte vill acceptera “tidsforluster”.
For mig handlar det om att se cyklandet som
mojlighet till kombinerad transport, frisk-
vérd och njutning. P4 sikt kanske jag ocksa
blir mera n6jd nér jag speglar mig i helfigur.
Farre bilringar, snyggare 1ar och mindre risk
for hjartproblem! Och jag slipper tvinga mig
till Gerdahallen ibland, for s har det kénts.
I det perspektivet blir inte cyklandet en
tidsforlust, utan en tidsvinst.

Mycket att géra med bostaden

Man berdknar att resorna, huset, maten och
fritiden vardera star for ungefar en fjardedel
av medelsvenssons koldioxidutslapp. Vi
valde att se 6ver huset. Har finns néstan hur
mycket som helst att gora. Att forscka hélla
elrakningarna nere, ar alltid en klimatvénlig
handling, liksom att sjalvklart vélja gron el.

I en stor villa fran 70-talet med direktver-
kande el gjorde virmepump, oljefyllda ra-
diatorer, energisparfonster och pelletskamin
sitt till for att minska elrdkningen — och det
ganska rejalt. Snalspolande kranar, energi-
sparlampor, inga standby-lagen, tvitt som
torkar utomhus och mer handkraft och min-
dre elkraft i matlagningen, dr andra knep.

En riktigt radikal klimatétgérd ar for ménga
att flytta: till mindre bostad, till ndrmare
arbetsplatsen, till battre kollektivtforbin-
delser och cykelavstind. En sédan flytt ger
pa sikt billigare boende, och pengar 6ver
till annat, sdsom kultur, restaurangbesok,
fester eller att ga ner i arbetstid och sla av
pa takten lite grand.

Ny inspiration for maten

Maten var det stora kruxet i var familj. Vi
ater kott, ofta och mycket. Nagra av vara
forsta atgarder blev darfor att laga minst tva
helt vegetariska middagar varje veckan, och
hogst en ging i veckan servera notkott — det
ar klimatsmartare att hélla sig till kyckling
och flask, faktiskt. Eller vilt — sa nu ater
vi betydligt mer grytor med viltkétt och
kantareller!

Att utesluta ris blev riktigt kul, eftersom
vi upptéckte en del nya produkter: bulgur,
couscous, matvete, quino och hederlig
svensk potatis i fler varianter. Att dta mer
sdsongsanpassat har ocksa funkat, med
gratinger av svenska rotgronsaker och
annat mumsigt. Helt pl6tsligt blev det lite
roligare att laga mat igen, och experiment-
lusten kom fram.

Att titta efter ursprungsland vid matinko-
pen ir en 6gondppnare: vi fraktar likvardiga
produkter kors och tvérs 6verjordklotet! Bara
genom att ldsa vilket ursprungslandet ir,
och tédnka sig for, kan vi spara manga ton
koldioxid. Att vilja narodlad mat &r alltid
en klimatsmart 16sning. Liksom att undvika
tropisk frukt med kort héllbarhet, som ex-
empelvis passionsfrukt. Den har sjalvklart
fraktats hit med flyg.

Svért sta emot upplevelsefixeringen
S& kommer vi till det dar med flyget, och
fritidsresorna. Det &r den del av svenskarnas
vardag dar koldioxidutsldppen ckar mest,
och givetvis &r det vart myckna resande som
bir skulden. Jobba mindre och bo dyrt, ar
en 16sning; da har du inte rad att flyga. Det
ar en vetenskaplig sanning att det ar svérare
att vara rik och klimatsmart, an fattig och
klimatsmart.

Det &r inte l4tt att "ensam” std emot var
upplevelsefixerade kultur som séger at oss
att stdndigt resa mer och stiandigt uppleva
mer. Vi drinks i resereklam, resereportage
i tidningar, reseprogram i TV, resor som
vinster i alla mgjliga tavlingar, 1&gprisflyg
och sistaminutenresor.

Jag tror vi maste ta en gemensam fight
mot reklam- och massmediebranschen; de
har ocksa ett ansvar for att inte bara skon-
mala resandet, utan beratta vad flygresorna
innebar for klimatet. Vi méste ocksé krava
att flygresorna blir mycket dyrare.

Men vi behover ocksa forandra vir mentala
instéllning, och vaga vara stolta Gver att vi
viljer att semestra hemmavid. Att viga cykla
pa semestern eller uppticka vérlden fran
taget, och kinna att det ar “exotiskt nog”.

For att klara denna mentala omstéllning
tror jag att vi méste stotta varandra béttre
och mer an vad vi gor idag, samtidigt som
vi argumenterar hardare kring flygresornas
klimatrubbande effekter.

Christina Nilsson
Lunds Naturskyddsforening
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Mossagarden firar
10 ar med ladorna!

Det har hunnit hianda mycket pa Mossagarden i Veberod sedan MariAnne och Bengt Olson tog over
garden pa 80-talet. I borjan mottes deras ekologiska jordbruk av skepsis, men idag blaser det medvind for
miljomedvetna initiativ. Mossagarden ar ett bevis pa att engagemang och hart arbete lonar sig. Dottern

Ebba-Maria har tagit 6ver familjeforetaget och har genom sin satsning pa gronsaksprenumerationer och
natbutiken lyckats fa en stadigt vixande kundkrets. I ar firar Mossagardens lador 10-arsjubileum — ett
utmarkt tillfalle att fira med en tredagarsfestival!

Mossagardens anor gir dnda tillbaks till ar
1811, da den tillhérde en av ménga gérdar
som blev utflyttade frdn samhillet Veberod
i samband med den stora jordreformen.
Sedan drygt 20 ar tillbaks har Bengt och
MariAnne Olson bedrivit ekologiskt lant-
bruk hir. Under &ren har falten rymt en rad
olika gronsaker och rotfrukter, bl.a. potatis,
morot, rotselleri, palsternacka, rodbetor,
gurka, radisor, havre och frilandsgurka.

- Aven om det ekonomiska bidraget inte
var sa stort, blev det en morot for oss att
lagga om till ekologisk odling 1987. Sen gav
det mersmak. Innan omstéllningen odlade
vi spannmal och potatis, sen gick vi Gver
till gronsaker. Efterhand liarde vi oss vilka
grodor som funkade som ekologiska, berét-
tar Bengt.

Aven om Mossagarden startade i blygsam
skala har familjen numera ett eget niatverk
av leverantorer och kunder, och koper
till sig varor fran ekologiska girdar Gver
hela Skane. Mossagarden gick i en helt ny
inriktning d& dottern Ebba-Maria startade
sin gronsaksprenumerationstjinst 1998.
Hon bérjade da ta emot bestéllningar
av ekologiska gronsaker och frukt fran
privatpersoner i naromradet. Konceptet
var di, och ar fortfarande, att kunderna

skulle f& sin leverans en gang i veckan,
utan onddiga transporter och butikstillagg,
tillsammans med inspirerande recept som
forhGjer révarorna. For att skona miljon
frén onddiga transporter, sker leveranserna
framst till bestimda “utldimningsstéllen”,
dir kunderna sedan sjilv hamtar sina varor.
Kunderna har tidigare varit begrénsade till
Skéine, men numera kan man dven leverera
till Halland och Smaland, samt Géteborg
och Stockholm varannan vecka.

Idén med ladorna kom nér Ebba-Maria
hade ett studieuppehall efter en termin pa
hortonomutbildningen. Det var hennes
mamma som tipsade henne om prenumera-
tionssystemet, efter att ha last en artikel om
att hemleverans av ekologiska gronsaker
var stort i England och Holland. S& Ebba-
Maria startade sin verksambhet i liten skala,
med att packa och kora ut alla leveranser
sjlv. Forsta utlimningsstillet var Solbyn i
Dalby, men ryktet spreds snabbt till Lund
och Malmo - tva stora stader med manga
studenter och medvetna kunder som
sokte ekologiska alternativ. Mossagardens
kunder har hela tiden hjélpt till att bygga ut
verksamheten, genom att pa eget initiativ
starta utlamningsstéllen pé nya orter.

- Kundkretsen har byggt upp sig sjilv,

beréttar Ebba-Maria. Tidigare har det mest
varit eldsjilarna som hort av sig, men med
den nya hemsidan har nya kundgrupper
hittat oss. Vi vill gora det sa enkelt och roligt
som mojligt for folk att handla ekologiskt.
Hemsidan har alltsd spelat en stor roll
i Mossagardens utveckling. Den forsta
hemsidan skapades 2002 pé initiativ av en
kund. Pa den tiden forstod inte Ebba-Maria
poiangen med en hemsida, men nér hon val
tog over gérden i mars 2005, sa bestimde
hon sig bade for att bilda aktiebolag och for
att satsa mer pé och expandera konceptet e-
handel. Numera skots alla bestallningar helt
och héllet via hemsidan och Ebba-Maria
slipper storsta delen av det administrativa
arbetet med manuell bokforing av fakturor.
Mossagarden Eko AB ar ett familjeforetag
i expansion, dir dven de andra familje-
medlemmarna i hogsta grad ar aktiva.
Ebba-Maria driver garden med sin sambo
Christer och Pappa Bengt. Mamma Mari-
Anne driver en ekologisk kladbutik i Malmé6
tillsammans med dottern Hanna-Metta
som dven driver den bredvidliggande eko-
logiska butiken Morot & annat, som ligger
pa Drottningtorget i Malmo. Har séljer de
alla majliga ekologiska varor — allt fran
mat, kryddor och godis till ekokldder och

sanitetsprodukter. Till och med ett par av
de syskon som inte &r direkt involverade i
verksamheten hjélper till pa ett horn: syster
Linette bor i Ostersund och finns 4n s&
lange bortom Mossagardens geografiska
tdckningsomrade, men de bagge broderna
som bor i Simrishamn och Marieholm har
hand om tvé av gardens utlimningsstillen.

Med sd manga strangar pa sin lyra, vad
finns det kvar for familjen Olson att upp-
fylla egentligen? En hel del verkar det som.
Mossagarden ar foretaget som aldrig vill
stanna i utvecklingen, utan hela tiden har
nya projekt pa ging;:

- Bland véra framtidsplaner finns att ta
fram en hel kylserie med nya produkter,
sdger Ebba-Maria. Vi vill garna bygga ut var
verksambhet s att vi kan leverera ekovaror
till fler regioner i landet. Sedan star ett helt
fossilfritt Mossagérden — drivet enbart av
vind, vatten, biogas och sol — hogt pa var
onskelista. I skrivande stund installeras fak-
tiskt solpaneler pa kontorslokalen "Slottet”,
s& det kommer att vara klart till festivalen!
Nagot som ingér i detta fossilfria scenario
och som lénge varit en drom for Ebba-
Maria &r att s smaningom kunna bygga en
biogasanlaggning pd Mossagarden:

- Tanken &r att vi ska kunna anvanda Mos-
sagdrdens vaxtavfall till att producera rot-
massor, som i sin tur bildar biogas. Visionen
ar att alla gronsaksleveranser frén gérden

ska kunna ske med det har egenproducerade
fordonsbrinslet. Vi kommer bland annat att
anvianda en del av var hampodling till detta,
men det kan dven vara aktuellt att samar-
beta med andra gardar och ta hand om deras
vaxtavfall, berattar hon.

10 ar har alltsa forflutit sedan Ebba-Maria
forst klackte sin idé med gronsaksprenume-
rationer. Den lilla prenumerationstjinsten
har vuxit snabbt och har idag tusentals kun-
der 6ver Skéne och resten av Sverige. Som
ett sitt att fira det gdngna decenniet med
lddorna, anordnas det for forsta gdngen en
Mossagardsfestival den 1-3 augusti — den
enda helt ekologiska musikfestivalen! Och
overskottet fran festivalen kommer att oav-
kortat gé till ovan nimnda biogasanlagg-
ning. P4 sa sitt bidrar alla festivalbesékarna
till att forverkliga visionen om ett fossilfritt
Mossagarden.

Bland de bokade artisterna finns namn
som Peter Wahlbeck, Louise Hoffsten,
Thomas Di Leva, Loop Troop Rockers,
Nilla Nielsen, Problem, Billie the Vision
& the Dancers, Ida & Lumbago, Torsson,
Miriam Aida och Daniel Lemma Doris &
Knickebréderna. Mélséttningen ar att det
ska finnas nagot for alla pa festivalomradet:
mat- och Glservering, musikunderhéllning
frin tvd scener, konstutstdllning och
biospa, men #ven aktiviteter fér barnfa-
miljen, som naturvandringar, barnteater

och ponnyridning. Det kommer ocksa att
erbjudas en chans f6r olika miljoprofilerade
foretag att visa upp sig pa en ekologisk mark-
nad. I tre hela dagar kommer det ekologiska
temat att genomsyra alla programpunkter
vare sig det handlar om musik, kultur, mat
eller naturaktiviteter. Malséttningen &r att
festivalen ska vara inspirerande for bade
stora som smé, samtidigt som man njuter
av bra musik och god mat i harligt sallskap
och lantlig atmosfar.

- Men framfor allt vill vi ta fasta pa att
alla involverade - besokare, artister och
festivalsponsorer - delar pé ett gemensamt
mal. Vi vill alla bidra till ett mer ekologiskt
och hallbart samhille. Den hir festivalen
blir ett satt att fira det tillsammans, avslutar
Ebba-Maria.

Kanske blir det en festival igen 2009? Graf-
fitikonstniren Johan Liljemark hari alla fall
redan borjat skissa pé festivalaffischen...

Text: Anna Wagner
Foto: Inger Valeur

L4s mer pa:
www.mossagarden.se

Edison sparar papper!

www.edison.se

Tack vare ett smart system skots Mossagardens bokforing nastintill automatiskt vilket bidrar till papperslos
fakturering - och hjalper Mossagarden att spara in pa miljon.

For nagra ar sedan skulle Mossagirden
vilja ett nytt bokforingsprogram, och Ebba-
Maria fick tips om att Edison var det basta
och enklaste pd marknaden.
- Eftersom jag inte har nagon egentlig
ekonomiutbildning tyckte jag att det lit bra,
berittar Ebba-Maria. Det visade sig perfekt
for mig som ar sjalvlard inom bokforing. Allt
ar valdigt snyggt och lattanvant.

Edison Solutions kunde &ven hjilpa

henne att effektivisera stora delar av
bokforingsarbetet. Ebba-Maria anvénder
numera ett ekonomiprogram for bokforing,
fakturering och hantering av kund- och
leverantorsreskontror, med  tilligget
AutoImport. Det innebér att Mossagardens
nitbutik producerar och bokfor fakturorna
automatiskt. — Det &r jitteskont att slippa
allt det tunga arbetet, menar Ebba-Maria.
Samtidigt har jag mérkt att det blir farre

fel. Datorn blir ju aldrig trott och gor inga
slarvfel, vilket jag kunde gora.

Men bokforingsarbetet har inte bara
blivit enklare — den har &ven blivit betydligt
miljovinligare. Tack vare Edisons smarta
elektroniska fléden, kan Mossagérden spara
atskilliga tradsliv. Vilket inte ar fel i ett foretag
som har milj6fragor hogt pé sin agenda!

Text: Anna Wagner
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Nilla Nielsen
Fredag 1/8, kl 13.00
Lordag 2/8 kil 18.30

Tuff miljobrud i rockforpackning

Helsingborgstjejen Nilla Nielsen har nyligen slappt sitt andra album Shellshocked, som hon skrivit och

producerat sjilv. Redan i slutet av 2004 kom forsta skivan Redemption Sky ut pa det egna bolaget Gecko
Music, men kort darpa skadades Nilla allvarligt i tsunamin i Thailand, med en 1ang sjukdomsperiod som foljd.

2005 var ett svart ar for artisten Nilla
Nielsen. Ett helt ir av hennes liv forsvann
da hon drabbades av en elak infektion
frdn tsunamivattnet som angrep de inre
organen. Ena dagen kunde hon kinna sig pa
bittringsvigen och borja skriva pa nya latar,
for att nasta dag duka under for 40 graders
feber i sviterna av en blodforgiftning.
Tre ar senare har Nilla repat sig frdn den
tuffa perioden och &terkommit med ett nytt
band och ett knippe nya latar. Precis som
forsta skivan bar den senaste spar av singer-
songwriters som Bob Dylan, modernare
influenser som Alanis Morisette och Tracy
Chapman, liksom klassiska giganter som
Janis Joplin, Hendrix och Led Zeppelin.
Men pé Shellshocked bejakar Nilla Nielsens
sina rockrotter 4n mer:

- Den hér skivan ar 6verlag mycket tyngre
an forsta, med mer elgitarrer och mer li-
vekansla. Jag har utvecklats jattemycket
tekniskt sedan forra skivan, eftersom jag
numera har egen studio och har kunnat
mixa en 14t pa skivan sjilv. Jag ar si otroligt
stolt 6ver Shellshocked. P4 s& vis har jag
redan lyckats. Nu vill jag bara att den ska ni
s& manga som majligt. Och di &r inte skiv-
forsdljningen lika viktig som att f& komma
ut och spela. Det ar ju dé jag far mo6ta min
publik och det 4r d4 jag sjunger som bast!

Och livespelningar kommer det att bli
framover. Inbokat i sommar ar bland annat
Kristianstadsdagarna, en miljofestival pé
Aland och spelningar i Tyskland. Och si

Mossagardsfestivalen forstds! Nilla horde
sjilv av sig nar hon laste om den ekologiska
festivalen, eftersom den ligger helt i linje
med hennes egen Gvertygelse.

- Det klickade direkt, eftersom Mossagér-
den star for liknande vérderingar som jag
har. Min 6vertygelse har alltid varit att vi
manniskor inte dr separerade fran naturen,
utan &r en del av helheten. Att bevara jorden
handlar om ren overlevnadsinstinkt. Jag
tycker det ar konstigt att fler inte kdnner
det, men jag tror det har med uppfostran att
gora. Har man haft majlighet att vistas med
djur och natur sa fir man en béttre kénsla
for det, menar Nilla.

- Jag tror inte jag kan radda varlden, men
jag forsoker gora det jag kan med det jag gor
- allting ger ju ringar pé vattnet. Musik ar
otroligt inspirerande och gir 6ver alla gran-
ser. Sjalv hyser jag en stor karlek till U2, jag
dlskar bade deras musik och engagemang.
Jag gillar speciellt att Bono verkar utnyttja
sin roll som forebild till att gora nagot bra,
han ar en artist som paverkar opinionen. En
duett med Bono hade varit en musikalisk
drom, skrattar hon.

- Tyvérr tror jag att ménga manniskor idag
kinner sig maktlosa, eftersom konsumen-
terna forvintas losa alla problemen. Men
forsok forestdll dig hur en ensamstdende
mamma ska hinna sitta sig in i allting...

- Da tycker jag det 4r mer relevant att fraga
sig hur politikerna later det vara mojligt att
vi fortfarande kan stoppa i oss giftig mat?

Enbart ur ett ekonomiskt perspektiv ger
den besprutade maten upphov till cancer,
allergier, astma och fororenat dricksvatten.
Miljoforstoringens samhallskostnader &r
enorma. Nar vi val forgiftat vattnet och
jorden - vad ska vi dta av sen, fragar sig Nilla
Nielsen retoriskt.

Trots att Nilla erkdnner att hon emellanat
blir bade ledsen och uppgiven, menar hon
att man inte fir ge upp. Aven om det har tagit
tid for den breda massan att bli ekologiskt
medveten, har opinionen trots allt svingt:

- Det gér 4t ratt hall. Forskning och teknik
finns. Vi har ju all den n6dvéindiga kunska-
pen att kunna fa héllbar energi och giftfri
mat idag, och det tror jag ocksa att de flesta
vill. S& det ar hoppfullt.

Den som besoker Mossagardsfestivalen
for att se Nilla Nielsen upptridda live kom-
mer att fa se en vildigt lycklig artist st& och
leverera mycket kénsla och energi.

- Folk brukar séga att jag stréalar pa scen.
Det ar dkta, det ar virme och det handlar om
saker som verkligen betyder nagot for mig.
Jag hoppas bara att jag kan formedla det!

Text: Anna Wagner

Las och lyssha mer:
www.nillanielsen.com
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Hall ogon och oron pa...

Maria Davidsson, Rachel Seow och Caroline Gustavsson ar artister att hélla koll pa...

Maria Davidsson ir ett namn att l4gga pa
minnet for chansen ar stor att du kommer
att hora henne i en orkester nira dig! Som
heltidsmusiker spelar hon i méanga olika
sammanhang och bandet Up The Mountain
med tre medlemmar frén The Cardigans
ar bandet som har rént mest intresse fran
publik och media dnnu s lange.

Till Mossagarden kommer hon som front-
figur i bandet Sweet Mary Band for att spela
den 3:e augusti.

Pratar man musik med Maria kommer
man snart in pé artisten Dolly Parton, dels
for att Maria tycker om hennes musik, dels
for att hon upptrétt med Dolly Partons musik
pa KB i Malmé under en temakonsert dar.

Hur later Sweet Mary Band d, som Dolly?
-Nej, siger Maria, och ndmner Maria
McKee och Jayhawks som sina andra stora
influenser.

Maria drliksom Rachel Seow mycket intres-
serad av ekologiska varor och rattvisemark-
ning och tycker att det borde ligga i alla mén-
niskor intresse att vara det. S& sant som det 4r
sagt, svarar jag och hélsar henne och bandet

vilkommen till Mossagérdsfestivalen.
Rachel Seow fran Malmo gor musik pa
sina egna villkor. I valet mellan att bli en pro-
dukt stylad av ett skivbolag eller att behélla
den kreativa kontrollen Gver sitt skapande
gjorde hon ett svart val. Hon tackade nej till
ett fortsatt samarbete.
- Jag ville inta att en del av mina sanger
skulle goras om till dansmusik av en pro-
ducent nér jag kanske hade tankt mej en 14t
som en ballad nér jag skrev den, sager Rachel
nar vi mots pa ett café vid Mollevangstorget.
Hur beskriver man Rachel Seows musik?
Efter en stunds fundering svarar hon:
- Lite som en blanding mellan Norah Jones
och Gavin DeGraw och &nda inte.
“Caroline Gustavsson, det ar jag! En
flicka med rotter fran Taby och grenar i
Malmo, som pd sommarmanaderna blom-
mar ut i Korpemalas vikar.”
- Under artistnamnet Minda har jag alltid
vandrat min egen vag med min gitarr pa ryg-
gen, skriver latar om allt vart att nimnas.
Det ar forst det senaste aret som jag
upptéackt ett intresse for att arbeta i en

musikstudio. Tillsammans med min pojkvan
Andreas smids det planer om en framtid som
latskrivare och producent.

Just nu sitter jag framfor pappas laptop i
Korpeméla och sé snart jag &ar klar atergér
jag till de ofardiga lattexterna som ligger och
vantar. Mitt intresse for det ekologiska har
val aldrig varit riktigt uttalat, mer an att jag
anser mig vara miljomedveten och en kvinna
som trivs bast dar naturen ar som gronast!
Forhoppningsvis finns det framoéver en
majlighet att engageras i ndgot som gor en
skillnad for vart svenska naturliv.

Text: Stig Berthelsen

Las och lyssna mer:
www.myspace.com/
sweetmarymusic
www.rachel.se
www.mindasongs.com
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Daniel Lemma

- Nar vi uppmanade vara kunder att skriva in och foresla vilka artister
de ville hora och se pa festivalen var det en hel del som foreslog

Daniel Lemma.

DéaDaniel arute paturnépaviaghem franbland annat Danmark gor
han och hans medmusiker ett turnéstopp pa Mossagardsfestivalen

pa sondag kvall den 3:e augusti.

Text: Stig Berthelsen

13



14

Njut av biospa pa festivalen

Musik, mat och folk i mangder... vad mer kan man mer 6nska sig pa en festival? Kanske behover kroppen tas om

hand lite ocksa? Det ar lugnt, pa Mossagardsfestivalen kommer dven trotta nackar och 6mmande ryggar att fa sin
balsam. Maria Wemrell, Anna Nilsson och Ginger Bengtsson kommer att halla i Mossagardens egna biospa pa
Slottet. Kom dit och 1at din kropp skdammas bort av vilgorande massage och ljuvligt doftande ekologiska oljor!

Maria Wemrell driver Mariposa Energi-
medicin, dar hon har inriktat sig pa att hjalpa
manniskor fa storre tillgang till sina helande
och skapande féormagor och fa mer balans i
sitt liv. Hon har flera ars studier och prakti-
serande av alternativa terapimetoder bakom
sig och beharskar shamansk energimedicin,
zonterapi, akupressur, Oronakupunktur,
ortmedicin, kinesisk och klassisk massage.
Hon har &ven hunnit resa jorden runt och
har bland annat tillbringat lang tid i Perus
djungel och berg, dar hon har studerat och
arbetat med shamaner. P4 Mossagardsfesti-
valens egna biospa pa Slottet kommer hon
att erbjuda ett par olika behandlingar:

- Dels shamansk energimedicin, som
behandlar bade fysiska, kianslomassiga och
mentala obalanser pd energiplanet. Dessa
behandlingar ser olika ut, eftersom de utfor-
mas intuitivt utifrdn den enskilda klienten
och det som han eller hon vill bearbeta. For
den hér typen av behandlingar anvinder jag
inga oljor, utan stenar och ibland kristal-
ler. Sen erbjuder jag &ven zonterapi och
massageterapi av rygg och nacke. Till dessa
behandlingar anvinder jag egentillverkad
arnicaolja baserad pa ekologisk rapsolja,
berdttar Maria.

Maria tillverkar manga fler ekologiska
hudsalvor, som hon kommer att ha med sig
till forséljning under Mossagardsfestivalen.
Salvorna dr baserade pd orter med olika
lakande egenskaper — exempelvis ringblom-
ma, arnica, johannesort och rosmarin. Och
hon hoppas pé riktigt ménga kunder:

- Jag ser absolut fram emot att tréffa folk
pa festivalen, utbrister Maria. Det &r fantas-
tiskt att motas kring viljan till ett ekologiskt,
héllbart sétt att leva! Det dr harligt att mota
likasinnade och i ett sa fint sammanhang.
Anna Nilsson bor intill skogen i Emmislov
och himtar sin vilbalans och harmoni héri-
fran. Harifran driver naturterapeuten Anna
sin Bio Care, dar hon vill rd om alla sinnen

i en helande milj6 for kropp och sjil. Annas
filosofi ar att hur vi lever och forbrukar kraft
och energi paverkar var halsa. Med hjélp av
bade gammal och ny visdom har hon forfi-
nat sin akupressurmassage, vilket innebér
att man med fingertopparna stimulerar
energisystemet i kroppen. Anna kommer att
erbjuda tvé “"prova-p&” behandlingar under
Mossagardsfestivalen.

- Det handlar dels om en halvtimmes
ansiktsrengoring, dir jag stimulerar olika
punkter och zoner i ansiktet med lite mas-
sage. Sen kommer besokaren dven att kunna
vélja en 30 minuters rygg- och nackmas-
sage, dar jag genom akupressur masserar
livslinjerna i kroppen.

Anna har studerat nordisk naturmedicin

och kinner till 6rternas starkt 1dkande kraft.
Givetvis anvander hon sig enbart av natur-
liga preparat i sina behandlingar och lever
helhjartat efter sin slogan ”...av naturliga
skal”. P4 Mossagérdsfestivalen har hon dven
med sig den svenska ekologiska hudvards-
serie Wise till forséljning.
- Jag ar ingen fanatiker nar det géller eko-
logi, men jag vill tro att vi méste se det stora
och langsiktiga perspektivet. Négonstans
maste vi ta hand om Moder Jord och vill
vi att familjen ska ma bra och kunna bygga
vidare for vara barn méste vi alla tinka pa
detta. For mig handlar det om att bejaka en
kansla i kroppen, och den kénslan siger att
jag inte vill ha gifter i mig!

Sist men inte minst kommer den ekolo-

giska fris6ren Ginger Bengtsson att erbjuda
naturlig och ekologisk hérvérd, ett komple-
ment till traditionell harvérd:
- Som ekologisk frisor har jag valt bort att
arbeta med kemikalier. Malsdttning ar att
arbeta sd “rent” som mgjligt. Under Mos-
sagardsfestivalen kommer jag att erbjuda en
kortare harbottenmassage pa 30 minuter,
séger Ginger.

Ginger driver till vardags Gingersalongen

i Loddekopinge. Dar dr den indiska har-
bottenmassagen en populdr och speciell
massagemetod, dar man fokuserar pa aku-
punkturpunkterna. Enligt Ginger forbattrar
behandlingen harets kvalitet och ar verksam
mot lindrigare problem med héret och
harbotten. Sen dr massagen dven ett sétt
att varva ner ordentligt och ge sin kropp en
chans att dterhdmta sig frdn vardagsstres-
sen. Sitt géstspel pa festivalen ser hon fram
emot:

- Jag tycker det ar ett bra initiativ. Det ar
stimulerande att triffa andra ménniskor
som tinker ekologiskt och det ska bli roligt
att sprida budskapet om naturlig och ekolo-
gisk harvard.

De tre damerna tar emot festivalbesokare
pa ”Slottet”, som ligger intill Mossagérden
och finns utritad pa festivalkartan. Spat
ligger pa andra véningen och har en egen
separat ingang utifrdn. Festivalbesokaren
kan bade bestilla tid for behandling i forvag,
i Mossagérdens egna natbutik (titta under
“Ekobutiken —Biljetter till Mossagardsfesti-
valen”) eller p& plats under sjilva festivalen.
Dar kommer det att finnas en receptionist
som hjilper dig med information om
vilka behandlingar som finns och som tar
emot lopande prelimindrbokningar och
bestillningar.

Text: Anna Wagner

Lis mer pa:

www.annasbiocare.se
www.mariposaenergymedicine.com
www.gingersalongen.se

Boka tid for biospa under festivalen:
www.mossagarden.se

Utstallare

Inne pa mossagarden

« Fiber Fin

« Nordic Naturfiber

« Klippt och Skuret

« Bara for barn i Raby, 16rdag + sondag
+ Fabiola Lau de Karlsson, FLK Import
« Blingo barnkldder

Vid snedtaket/grishuset

« Faktatalt

+ Klimatutstéllning

Ekomarknaden

Happy Planet

Good Music

Biogas Syd

Mitt i Myllan, fredag + 16rdag
Anne med Rittviseméarkt kokbok
Stina Aureskog, smycken

Veberods hilsokost, 16rdag + sondag
Ortodlarna, fredag + 16rdag

Se aven festivalprogrammet pa sista sidan

Lilla Scenen

Rostanga Molla, ekologiska surdegsbrod « Artistupptradanden

« Talkshows

« Stand-up comedy

Stora Scenen

« Artistupptradanden

« Barnteater

Under snedtaket

« Lunds Energi, biogassatsningar

» Merceredes — visar sina biogasbilar

« Flory Gates stiftelse, Fred med jorden
Vid slottet

I slottet » TAJALA eco design & Evas bonbok « LRF
« Ekologisk frisor, Ginger Bengtsson « Rittvisebutik

+ Annas Bio Care, spa I skogen

+ Maria Wemrell, spa « Trollmor

« Ekologisk Energi, solpaneler

Hitta till Mossagarden

Mossagarden ligger i 6stra kanten av Veberod, langs vag 11 mellan Malmo/Dalby och Sjobo/Simrishamn.

Mest ekologiskt &ker du givetvis med som nastan alltid passar perfekt for byte till  Hggapas
o

Skanetrafiken: ca 15 minuters promenad 6:an. Pendlingstid vardagar finns dven buss
fran girden, vid hallplats Vebersd Oster, 176 som kor direkt frin Malmo till Veberod. Helsingborg Hsr
stannar Skane-expressen nr 6 minst en Fran héllplatsen kommer det finnas skyltar!
ging/timme fredag&lordag dnda till kl 2 Kolla tiderna pd www.skanetrafiken.se

pa natten, och varje halvtimme fram till

ca 21. P4 sondagen &r det dock varannan For den bilburne finns skyltar fran vig
timme som géller! Skine-expressen nr 6 11 vid avfart Veber6éd industriomréde,
gar mellan Lund och Sj6bo/Ystad. Fran drygt 3 mil fréin Malmé och knappt 2 mil

Malmo finns anslutningsbuss 174 till Dalby, frén Lund.

Horby

.
moé mossagérden @)
imrishamn

green 1’ lean

; !
N ia'.vrwf( wcevid och jammf:wwi; hidtotam swnltlomat

Artnr 0202
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EKOLOGISKA
LANTBRUKARNA

Vi skapar din drémirddgard!

GESTALTNING = VAXTEOMPOSTION - TRADGARDSRADGIVNING
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Barnens
festival

Doris & Knackebroderna
Sondag 3/8, kl 14.00

Pajje Partaj

Fredag 1/8, kl 14.30
Teater Pepino
Fre- & lordag kil 13.00

Det blir naturligt mycket fokus pa pop- och rockartister nar en festival ska arrangeras, och ofta glommer
man bort barnen i det hela. Mossagardsfestivalen vill rada bot pa detta. Har ska hela familjen kdnna sig
valkommen! Aktiviteterna innan kvallstid riktar sig darfor till stor del in pa olika familjearrangemang och
alla barn under 12 ar gar in gratis pa festivalen, i malmans séllskap.

Bland de akter som barnen kan ta del av
finns "Trollmors Sagor”. Trollmor kommer
att sitta i entréskogen och bjuder pa tvé
framtradanden under festivalen: kl. 14.30
palordagen och kl. 12.00 pa sondagen. Fo-
restillningen heter "Prinsessan som sades
vara ful” och dr 1amplig fran 4 &r och uppat.
Sagan handlar om prinsen som kommer
till slottet for att gifta sig med en prin-
sessa, men till skillnad frén traditionella
sagor ar inte den fula prinsessan ond och
den vackra god. Pjasen handlar istillet om
att man ska utveckla sina inre egenskaper.
Genom effektfull rekvisita spelar Trollmor
samtliga roller och tar med publiken pé en
fangslande blandning av berittande, sang,
musik, dans och samtal med barnen. Fore-
stallningen vill stimulera béde vuxna och
barn att sjélva vara kreativa och att skapa
intresse for vart rika nordiska kulturarv.
Under séndagen fir Mossagardsfestiva-
len besok av de ométtligt populdra Doris
och Knéckebroderna. Ganget har gjort fyra
skivor, varav en har tilldelats en Grammis
for basta barnskiva. Doris & Knackebro-
derna &r kénda fran TV — Bolibompaserien
Budfirman Bums och Bumsfilibaba. Pa
Mossagarden kommer de att bjuda pa en
fullspackad show av sang, lek och upptag.
Aven Pajje Partaj med vinner bjuder in de
minsta till kalas. Pajje Partaj vill ha partaj
hela tiden och tar med barnen genom en
forestallning med gott om skratt och bus.
Med sig har han Kittelmonstret, varldens
snéllaste monster som bara vill gora alla
glada, men som ibland kan vara lite pa-
frestande! Beréttelsen och de egenskrivna
poplatarna inbjuder till aktiv medverkan
frdn barnen, genom séng och rorelser,

magiska formler, dans och handklapp.

Sandra Danielsson och Asa Soderling
Kajic fran Teater Pepino har precis fatt
rattigheterna till Marguerite Husbergs
populdra bok Lilleman och Draken. De
firar det genom en premiir framfor Mos-
sagardens stora scen, med forestéllningar
bade pa fredagen och lordagen. I Teater
Pepinos nagot omarbetade version har
Lilleman bytts ut till en tuff och oradd
liten tjej, som genom dialog tar hjélp av
barnen i publiken med att klura ut sitt att
bekdmpa draken. Forestillningen ligger i
linje med Teater Pepinos satsning pa pe-
dagogisk och genusmedveten barnteater.
Forestéllningen ar lamplig for barn frén 3
ar och uppat.

Men det ryms manga fler dventyr for
de smé under Mossagirdsfestivalen.
Barnen kommer att kunna springa i en
specialklippt labyrint genom det hogvaxta
hampafiltet — en spannande och unik
upplevelse! Ponnyridning kommer att er-
bjudas mellan 10-17 varje dag och "oréttvis
fotboll” uppmiarksammar de orattvisa
handelsvillkoren i viarlden. Det kommer
dven att anordnas workshops for de sma.
Johan Liljemark kommer att inspirera
stora och sma med livemalning. Johan &r
en av Sveriges forsta graffitikonstnérer och
kommer sjélv att dekorera festivalomradet
med sina fantastiska och fantasifulla ska-
pelser. Aven barnen kommer att fi en egen
fri viagg att méla pa, med forsiktig coaching
frén Johan. I béda fallen handlar det om
ekograffiti, dir Johans och barnens vagg
kommer att malas med ekologisk farg fran
Auro — helt nedbrytbar och giftfri farg -
med pumpspray istéllet for aerosolburkar.

For familjen som vill umgas och tillsammans
lara sig mer om djur och natur, rekommen-
deras naturvandringarna som gar av stapeln
varje timme, med olika guider och teman.
Har kan man bekanta sig med evighetstrad
eller stéta pa ovéintade varelser som troll
nir man minst anar det. Aven tipsprome-
naderna, med fina priser och naturfragor
anpassade bade till stora och sma, ar ett
valdigt stimulerande tidsfordriv.

Ett nytillskott pa festivalen &r ett géstbesok
av Systrarna pé Solhjulet, som lanar ut en
massa gulliga och snélla djur fran sin egen
karngdrd pd Romeledsen. I Mossagardens
ena hage kommer barnen att kunna bekanta
sig med exmoorponnys, getter, minigrisar,
gutefar och gotlandskaniner. Exmoorpon-
nyn ar en gammal ursprunglig héstras fran
bronséldern och bade gotlandskaninerna,
getterna och gutefaren tillhor gamla svenska
lantraser. Det ar fritt fram for barnen att
klappa och kela med alla djuren. Ett utméarkt
tillfalle att byta ut stadens bullriga ljudkuliss
mot en hirlig, brakande djurorkester och
lantliga dofter!

I programmet finner ni exakta hélltider for
de olika aktiviteterna. Mer info finns ocksa
pd www.mossagarden.se. Och som sagt —
barn under 12 ar har gratis intrdde under
hela festivalen. Valkommen, hela familjen!

Text: Anna Wagner
Foto: www.dorishemsida.se/foto/

Las och lyssna mer:
www.dorishemsida.se

Miriam Aida
Fredag 1/8
Kl 18.00

Aida kommer med solen

Med sin soul- och bluesdoftande jazz ar Miriam Aida ett av Sveriges storsta namn i sin genre, en
gudabenadad sangerska som aven har ett ben planterat i bossanovan och sambans varld. P4 sin spelning pa
Mossagardsfestivalen vill hon erbjuda sin publik en vilbeh6vlig paus fran vardagens stress.

Miriam Aidas senaste skiva Come on home
kom ut i varas pé egna bolaget Connective
och har i recensioner omnamnts som “en
klockren souljazzplatta for det svenska
2000-talet”. Séngerskan sjilv berdttar att
Billie Holiday, Dinah Washington och Jon
Hendricks finns bland inspirationskallorna.
- Men det &r inte bara sangerskor och
séngare jag paverkats av, utan dven Horace
Silvers 60-talsinspelningar — han var hard-
bopens fader. Sen har jag lyssnat mycket
pa reggae ocksa. Man lyssnar ofta in sig pa
lite nya grejer infor en skivinspelning. Vid
sédana tillfallen kan man bygga sig en ny
plattform och tvinga sig att skaffa sig en
ny repertoar, menar Miriam. Man soker
inspiration och diskuterar influenser med
de andra bandmedlemmarna.

Niar Miriam Aida upptrader under eget
namn backas hon allt som oftast upp av ”sin
svenska familj” - jazztrion Daniel Tilling,
Martin Sjostedt och Daniel Fredriksson
— och ibland &ven av &kta maken Fredrik
Kronkvists saxofonspel. Men vid sidan av
soloprojektet dr Miriam ocksa frontperson
idet virldskinda A Bossa Eletrica, som hon
kallar sin "brasilianska familj”, och figurerar
aven i andra musikaliska samarbeten.

- Ja, det blir mycket pusslande, erkdnner
Miriam. I sommar kommer vi att spela med
A Bossa Eletrica pd Kopenhamns jazzfes-
tival, pd Dunkers kulturhus och i Norge,
medan jazzbandet kommer att spela mer
mot slutet av sommaren. Sen ska vi sldppa
den senaste skivan i Japan i augusti och
Europa i september. Och nésta ar aker vi ut
pa en 10-dagarsturné genom Spanien!

Det visar sig snart att Miriam &r en passio-

nerad foresprakare av ekologisk mat. Hon
menar att maten smakar godare nir man vet
att det dr eldsjilar som producerat den med
hjartat. Darfor var det ocksa en sjélvklarhet
for Miriam att tacka ja till en spelning pa
Mossagardsfestivalen. Har kommer Miriam
att genomfora en akustisk och personlig
spelning, ackompanjerad endast av Mats
Anderssons gitarr. Det kommer huvudsakli-
gen att handla om brasiliansk musik.
- Jagskullevilja att folk gar ifrén spelningen
med ett 6ppet hjarta och sol i sinnet! Jag vill
erbjuda en ”special moment” i vardagen
som &r befriad fran stress och annat. Musik
ska kommunicera med hjartat, vara hir och
nu. Det &r si ofta man springer framfor sig
sjalv och dé blir musiken ett bra verktyg for
att landa i nuet, tycker Miriam.

Miriam Aida bestiller sjilv ibland fran
Mossagarden och tycker det ar roligt att
ekologiskt blivit pd modet. Det stora intres-
set gor att det kommer att finnas ett allt
storre utbud framover, menar hon. Sjilv
har hon varit vegetarian i 15 &r och menar
att bade det och en ekologisk kost "medve-
tandegor sinnet” for det man stoppar i sig.
Man vécker kroppen och lar den att bli mer
krésen for vad den stoppar i sig:

- Till slut handlar det om tillfredsstéllelse
- kroppen vill bara ha det som &r nyttigt och
bra! Det ar skrimmande nir man inte vet
vilka substanser man stoppar i sig med ma-
ten. Jag har en liten 4-arig son dar hemma
och tanken pé att kontaminera ett s litet,
rent, oforstort barn med en massa gifter...
jag skulle inte kunna ge honom besprutade
tomater, jag maste vilja ekologiskt!

Text: Anna Wagner

Las och lyssna mer:
www.miriamaida.com

Auro sponsrar var festivaldekorator, Johan Liliemark, med ekologisk férg.
Auro har fargen som ger naturliga upplevelser med levande farger. Fargen
ar resurssnal, 100 % nedbrytbar, hallbar och utbudet ar stort!

www.auronorden.com

Naturfarger

19



20

Fransiskusgarden #r ett oppet kloster i
Jonsereds bruksambhille, 15 km Gster om
Goteborg. Det ligger omslutet av hdackar och
trddgéard i en naturskén och lummig trakt
néira sjon Aspen. Huset byggdes i slutet av
1800-talet som dlderdomshem och sjukhus
4t anstéllda vid Jonsereds fabriker, men har
sedan 1978 drivits av en grupp franciska-
nermunkar. Aven om Fransikusgirden #r
avskilt fran varlden tar man hir emot mén-
niskor i sjdlanéd och vilkomnar de som vill
dela brodernas liv for en kortare eller langre
tid. Huset praglas av klosterdagens rytm
och dven gisterna uppmuntras att ta sig an
husgoromal och tradgardsarbete.

Idag ar klostret i hogsta grad en del av
samhallet och drivs av sju aktiva francis-
kanermunkar som alla ar valdigt populdra
i det lilla samhaéllet Jonsered. De fungerar
lite som en sammanhallande kraft i byn och
driver en kor, deltar i midsommarfirandet
och Kklar ut sig till tomtar i samband med
julfestligheterna. Det ar &ven till denna
fridfulla klostermiljo som Mossagérdens
gronsakslador levereras varje vecka. Allt
tack vare Ake Erikssons engagemang:

- Vi hade ett utlimningsstille i byns da-
giskooperativ, men var tvungna att sluta
med det d& folk som himtade sina lador
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mossagarden

Ake fixade

utifrén glomde att stdnga till grindarna. Da
foreslog jag att klostret skulle ta 6ver som
utlamningsstélle och munkarna sjélva nap-
pade genast pé idén. “Det verkar bra, det
dir med eko-gronsaker”, konstaterade de.
Varje fredag kommer si Mossagardens
lastbil och lamnar av en last med ett 30-tal
frukt- och gronsakslador. Det kan bli lite
trdngt pa verandan, men folk respekterar
Kklostrets behov avlugn och ro — *folk spring-
er inte hir och rotar”, som kontaktpersonen
Ake uttrycker det. Nar man hamtar sin 1ada
kan man dven passa pa att kopa klostrets
egentillverkade ekologiska honung.

- Klosterbroderna har mycket egen odling
hir pa garden, bade biodling och en del
gronsaker, berittar Ake. De far en del stod
frén kommunen for detta och det blir ett sétt
for dem att finansiera sin egen verksamhet.
Jonsered har en blygsam storlek pd 1900 in-
véanare och har alltid priglats av alternativt
tdnkande. Det har blivit populirt for Gote-
borgare att flytta ut hit, speciellt de som ar
lite kollektivistiska till sin natur. Att tillsam-
mans bestilla 1ador frdn Mossagarden var
ett initiativ som f6ll i god jord och idag har
utlamningsstéllet mellan 40-50 kunder.

- Jag ar ingen fanatisk ekoforesprikare,
men faktum &ar ju att det smakar mycket

heliga lador
till Jonsered

Manga av Mossagardens kunder ar sjilva
valdigt aktiva inom miljofragor. En av dessa
ar Ake FEriksson, hemmahorande i lilla
Jonsered utanfor Goteborg. I sitt dagliga
arbete som miljokonsult blir han konstant
medvetandegjord om de skadliga gifter som
florerar inom det konventionella jordbruket.
Han foresprakar ekologisk mat och har som
foljd av sin overtygelse startat upp ett av
Mossagardens mer ovanliga utlimningsstallen
— i ett fransiskanerkloster!

mer. Det ricker gott som motivering, men
sen ar det klart att det hogre mineral- och
vitamininnehallet och producenternas
lokala forankring gor sitt till. Har man som
jag tva smé barn, ar det extra skont att kopa
ekologiskt.

Ake vet vad han talar om. Han jobbar sedan
linge pa ett stort internationellt konsult-
foretag inom geo- och miljoteknik och har
dir specialiserat sig pa kemiskador. Han
har bland annat forskat pd forekomsten
av laga doser gift i mat och sitter inne med
mycket avslojande fakta. Fakta som gor att
han helst undviker att utsitta sig sjalv for
onodiga risker.

- Man kan hitta lga halter av bade klorerade
fungicider och 16sningsmedel i vissa orters
dricksvatten. Aven om de hir halterna lig-
ger inom de godkidnda griansviardena finns
det déligt med forskning runt komplexa
kombinationer av olika gifter. Det ar svért
att méta detta och darfor finns det en brist
pa fakta runt hur dessa &mnen péverkar var
hélsa. Det ar skil nog att forsoka undvika
besprutad mat, menar Ake.

Text: Anna Wagner
Foto: Okdnt

mossagardens gronsakslador
fyller 10 ar!

Mossagarden erbjuder endast ekologiska produkter fran utvalda leverantorer.

www.mossagarden.se

V1 ar finalister till

Anglamarks miljopri

Nu ar det bevisat att hart arbete och engagemang kan 16na sig. Mossagardssystrarna Hanna-Metta och

Ebba-Maria Olson har nimligen gétt till final i Anglamarkspriset 2008! Priset delas ut till en person eller
foretag som gjort “en betydelsefull miljoinsats inom matomradet som ocksa gynnar en for vart globala

klimat battre produktion.”

”Anglamark” forekom forsta gingen i Hasse
och Tages film Appelkriget och birs numera
avdevaroriCoopssortimentsom framstallts
enligt ekologiska produktionsmetoder.
Anglamarkspriset instiftades 2002 av Coop
tillsammans med Hans Alfredson, Marta-
Stina Danielsson och Sven-Bertil Taube, for
att uppmuntra och lyfta fram goda initiativ
inom milj6 och ekologi. I ar ar det sjunde
géngen som Coop utlyser sitt stora miljépris,
med ett stipendium pé 100 000 kronor till
forstapristagaren. Anglamarkspriset syftar
till att ge uppmairksamhet och uppmuntran
till personer som gor fortjanstfulla insatser
for miljon.

I &r ar temat for priset “mat och klimat”
— en global frdga som beror alla konsu-
menter, odlare och matproducenter. Bland
de tio nominerade kandidaterna i finalen
aterfinns Mossagéardens egna Ebba-Maria
och Hanna-Metta Olson som driver Mossa-
garden Eko AB, respektive den ekologiska
butiken "Morot & annat”. Magnus Frisk,
informationschef p& Coop Sverige, berittar
att de tyckte att Mossagérden var en virdig
kandidat, i egenskap av ett ekologiskt famil-
jeforetag i expansion:

- Vi p& Coop tyckte att Mossagarden pas-
sade bra, eftersom Ebba-Maria och Hanna-
Metta representerar en ny generation
entreprendrer som hela tiden utvecklar sin
verksamhet och driver bade affir, natbutik
och prenumerationstjénst, dar sortimentet
och kundkretsen hela tiden okar. Sen job-
bar de med ekologiska gronsaker, vilket
utifrdn ett klimatperspektiv dr dubbelt
bra — vegetarisk kost dr klimatsmart mat,
liksom ekologisk odling, som undviker
anviandandet av konstgodsel och annat.

Ebba-Maria Olson, som har drivit sin
gronsaksprenumeration sedan 1998, tror
ocksa att det &r Mossagardens forméga till
badekonsekvens och fornyelse som har gjort
att de nominerats till Anglamarkspriset.
- Vi har jobbat ladngsiktigt och hela tiden
foljt en linje, menar hon. Jag tror det ar
darfor vi kommit ifrdga — for att vi gatt
hela vigen med vart engagemang och vigat
satsa. Det dr en vildigt stor dra for oss att
bli uppméirksammade i samband med detta
fina, nationella pris!

Magnus Frisk p& Coop ser tydliga tecken
pa en positiv trend for ekologisk mat. Han
tror att det ar tack vare all uppméarksamhet

runt klimatfrigan som intresset for andra
miljofragor ocksa fétt sig ett nytt uppsving.
Magnus berittar att det framst dr Coops
kunder som har drivit pd utvecklingen mot
ett battre ekologiskt utbud.

- Jag tycker dven att man kan urskilja ett
bredare intresse for ekologi — det handlar
numera om en livsstil och innefattar s&
manga fler aspekter &n tidigare. Idag
handlar intresset for ekologisk mat béde
om miljofragor, halsa och att det smakar
godare!

Med boérjan i juni, kan alla som vill gé in
pa www.coop.se och résta pa nigon av de
tio Anglamarkskandidaterna. Vinnaren
av publikomrostningen ldggs sedan till
de enskilda rosterna fran den miljokun-
niga expertpanelen bestdende av Hans
Alfredson, Mairta-Stina Danielsson och
Sven-Bertil Taube, samt ngra personer ur
Coops egen organisation. Priset delas sedan
ut till den slutgiltiga vinnaren i ménads-
skiftet september/oktober, i samband med
Coop-dagen.

Text: Anna Wagner
Foto: Inger Valeur
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Vagvisare till naturen

Se - en citronfjaril fladdrar dar! Mandelblommor pa backen - det har ar fina marker! Hor pa hackspetten
som trummar!

Att vara vagvisare till naturen ar en konst. I
viss man gér det att 1ara hur man férmedlar
upplevelser och kunskap pa ett fingslande
satt. 2004 startade Svenska Naturskydds-
foreningen, Sveriges Ornitologiska Foren-
ing och Studieframjandet ett narnatur-
guideprojekt. Over helalandet arrangerades
kurser i guideteknik med fokus péa den nara
naturen. En tanke &r att fi méanniskor att
uppticka och ge sig ut i den natur som finns
runt knuten. Att vistas ute ar viktigt pa flera
satt, kanske framst kinslan att vara en del
av denna natur och borja forstd sambanden
i det levande. Dessutom &r det visat genom

forskning att var hilsa stéarks dven av korta
stunder ute i det grona. Det finns manga
fordelar om ménniskor i storre grad d4n nu
hittar viagen ut.

Bygga niitverk

Sedan 2006 borjade guidenitverk, s k
noder, byggas upp regionalt bland annat i
Skéne. Hittills har ca 60 personer bosatta
runtom i Skane deltagt i guideutbildning.
Noden har dopts till Skdnes Narnaturguider
och kommer att formedla guidningar,
informera om fina naturomrdden och
utveckla guideverksamhet pa olika sitt.

En hemsida ar under uppbyggnad och
den kommer man den forsta tiden kun-
nand via Naturskyddsforeningen i Skéne.
Information om narnaturguider finns dven
pa Sveriges Naturskyddsforenings hem-
sida. Framo6ver kommer information om
guidningar spridas dven genom andra sitt
sdsom turistbyraer, media - s& hall 6gonen
oppna om du vill folja med pa en spannande
guidning!

Information:
Cecilia Wide widececilia@hotmail.com
Foto: Wikimedia Commons - @) () @)

vara odlingar!

www.papstar.se

Olglas av stirkelse, tallrikar av traslipmassa, bestick av
tra... Allt engangsmaterial som anvands under Mossa-
gardsfestivalen ar 100% biologiskt nedbrytbart.
Kasta det i komposttunnorna sa blir det jord till

Mossagardsfestivalen anvander komposterbara tallrikar, bestick
och bio-plastglas fran Pap Star. Ny kollektion med miljévianliga
engangsartiklar finns snart i dagligvaruhandeln!
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Sunshine Rabbits
Lordag 2/8, kl 22.45

-

Humor & falateltval at folket!

Inne pa Saluhallen traffar Mossagarden Lotta Wenglén och Cecilia Nordlund, ena halvan av Malmobandet

Sunshine Rabbits — bandet som inte tar sig sjdlva pa for stort allvar. For trots att man redan ar erkand
musiker kan det finnas en poang med att skippa alla masten — och vaga utforska ny musik.

Just idag fattas bandmedlemmen Petra
Lilja vid fikabordet - for 6gonblicket i New
York - och nyforviarvet Karolina Karlbom,
tidigare trummis i bandet Pusjkins. Lotta
och Cecilia inleder kafferepet med att beritta
om demon de nyligen blivit klara med - fyra
farska spar som spelats in i Lottas studio och
mixats med hjilp av The Knifes producent
Kristoffer Berg. De siger sig vara néjda med
hans ljudbild, men ocksé 6ver demons mu-
sikaliska bredd. Latarna spanner hela vigen
fran melankolisk och suggestiv elektronika,
over ett par hiphopdoftande slagdiangor till
en “ganjalat” - ett sedeldrande reggaespar
om en kanin som roker pa.

Nar Cecilia och Lotta forst startade Sunshine
Rabbits, erbjod det nya bandet dem en chans
att gora allt det som tidigare varit forbjudet.
De har béda tidigare spelat i mansdomine-
rade band, som enligt Cecilia ofta har varit
vildigt navelskddande och aldrig brytt sig
om sin publik sérskilt mycket:

- Néar man var 23 ar var allting si sjukt
seriost. Man spelade for att man var deppig
och fick inte le. Jag ar sa trott pa det. Med
Sunshine Rabbits har vi lite mer sjilvdis-
tans och kan sjunga stdmsang, rappa, ha
oooakorer... jucka mot gitarren och ta oss i
skrevet, som i den manliga hiphopvérlden.
Vi &r framst ett liveband och satsar pa att
underhélla och gora en s bra show som
mgjligt, dar allt kan hianda!

- Det finns ménga som tycker att man far
inte skoja med musik, att man forstor sin
“cred” om man blandar in humor. Speciellt
om man ar tjej. Tjejer ska helst inte vara
roliga. D& blir mén radda, avslgjar Lotta. Det
har blir lite av en anti-grej mot att allting ska

vara sa “ratt” och seriost.

Med Sunshine Rabbits vill de istéllet ut-

forska musiken. Lotta och Cecilia beskriver
sin konstellation som en osalig blandning av
disco, funk, hiphop, elektronika och goth —
eller “gothfurpop” som de sjélva kallar det.
Samtliga texter kretsar kring kaninerna och
deras varld och utgéngspunkten ar att folk
ska kunna dansa till musiken. An s& linge
har bandmedlemmarna betraktat Sunshine
Rabbits mer eller mindre som ett hob-
byband, eftersom samtliga medlemmar har
flertalet projekt vid sidan av. Cecilia har en
soloplatta pa géng och Lotta Wenglén spelar
i covercountrybandet Up the Mountain, vid
sidan av sitt eget soloband. Dessutom driver
de latskrivarworkshopen “No Respect” ihop,
dir de delar med sig av erfarenheter till unga
tjejer och hjilper dem att snickra enklare
latar. Men nu vill de satsa mer p& Sunshine
Rabbits, framst genom att komma ut och
spela live.
- Eftersom vi &r s roliga live har vi en gan-
ska bred publik, menar Cecilia. Vi kan spela
pa Ladyfest sent pa natten likavdl som péa
ett konstgalleri for 80-ariga damer, de gillar
det lika mycket. Till och med barn gillar oss.
Forsta spelningen vi gjorde var i livesdand
TV fran en gethage pa Skansen, dir vardare
kastade pellets pa oss. Men dven om barnen
gillade det, var det tyvirr ganska misslyckat.
Att spela akustiskt i tajts, med hjélp av en
liten batteridriven synt funkade inte med
Sunshine Rabbits, sd det var ett fiasko i
borjan av karridren!

Mossagarden ser de fram emot att spela
pa. Festivaler ar skoj och Mossagérdsfesti-
valens profil passar in pa bandet:

- Vi ar véldigt ekologiska, menar Cecilia.
Vi ateranviander allting — instrument och
gosedjur. All var merchandise ar gjord med
vattenbaserad farg. Sen ar det ju miljovanligt
att inte trycka upp cd-skivor, utan att lata
folk ladda ner latarna fran nitet istéllet. Och
sa dr det mer miljovanligt att gora folk glada
istéllet for att 1dta dem vara deppiga! Bra
energi sprider sig.

Designern Petra Lilja dr annars den band-
medlem som beskrivs som “mest aktiv” i
miljofragor. Hon har nyligen, tillsammans
med kollegan Jenny Nordberg, lanserat en
egentillverkad falafeltval, som helt och hél-
let framstillts av atervunnen frityrolja som
samlats in frin Malmos gatukok. Apocalyse
— the soap heter den och finns &n s lange
bara att kopa i ett fatal butiker i Malmo.
Kanske kommer den att kunna siljas under
Mossagardsfestivalen? Eller nagon av de
andra destinationer som kvartetten planerar
att erovra framover:

- Vi vill spela virlden runt, det ar vart mél.
Japan, Ryssland, Brasilien och ... Transylva-
nien! Vi vill bara ut och spela. Vill du bli var
bokare? Du kan f& en bra procent, utlovar
Cecilia.

Text: Anna Wagner
Foto: Sunshine Rabbit

Las och lyssna mer:
www.myspace.com/
sunshinerabbits
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Looptroop Rockers
Fredag 1/8
Kl 23.30

Looptroop Rockers

Looptroop Rockers bildades 1991 i Viasteras och tva av medlemmarna bor idag i Malmo.

Gruppens 4:e album "Good Things” slapptes i varas och fick mycket bra kritik och hoga forsaljningssiffror.

Livebandet &r idag: Promoe, Eembee och
Supreme. CosM.I.C ar for nirvarande
trott pa turnerande och arbetar hemifran
studion och datorerna.

Att titta pa Looptroop Rockers turnéplan
far en att undra: hur orkar dom? Efter att
ha sett dom svartklaidda dansa runt pa
scenen en stekhet eftermiddag pa Siesta-
festivalen i en hel timme gor en bara dnnu
mer imponerad. Hur orkar dom?

Looptroop Rockers ar ett mycket bra
liveband som verkligen behirskar scenen
och nir de giastade Malmo 1 juni skev
Fredrik Lindskoug i SDS: "De &ger scenen,
ar omdjliga att slita 6gonen ifran”.

Jag pratar med Promoe, en av musikerna
i Looptroop under négra dagars uppehall i
turnén.

Hur har turnéen gétt hittills?

- Jo da bra, svarar Promoe, vi var lite ner-
vosa for ur de nya latarna skulle tas emot
eftersom det ar ett stort steg fran den forra
plattan. A andra sidan &r ju alla plattorna
valdigt olika...

Jag sag er pa Siesta-festivalen i Hassle-
holm tidigare i sommar och dar tycktes de
nya latarna tas emot vildigt bra, liksom
i Malmé dir Sydsvenskans kritik var
oversvallande.

- Kanske ar det mest man sjilv som ér lite

spand infor hur litarna skall mottas, &
andra sidan si har latarna live lite annan
karaktar dn pé skiva och s& formedlar man
val en fortjusning i att presentera nya latar
man Ar stolt 6ver och sa far man publiken
med sig, fortsitter Promoe.

Som tidigare ndmnts dr Looptroop Rock-
ers ett mycket bra liveband men hur orkar
dom undrar jag? Och att upptrdda nastan
varje kvill under turnéen? Promoe berittar
att de haller sig i trim i storsta allménhet
och I6ptranar men ocksa att man naturligt-
vis fér en stor portion energi pé scen infor
publik. Anvindandet av résten ger en massa
kraft sdger han och vi forlorar oss i ett 1angt
resonemang om naturfolk och shamanism
och trummor och dans och séngens kraft i
allménhet.

P4 tal om att hélla sig i form s &r ju Pro-
moe kdand som nagot av en renlevnadsman
och vegan och jag frigar om de andra i
bandet har samma instillning?

- Nej inte direkt, svarar han, Magnus &r
vegetarian, alltsi han &ter kott men bara
fiskkott.

Ar det svart att hitta bra veganbutiker i
Malmo?

- Nejda, sager Promoe, jag bor vid Mollan
och handlar ofta pd ICA som ligger négra
kvarter harifrdn och dom har blivit jakligt

bra pa sista tiden. Kanske bor det ménga
veganer och vegetarianer pd Mollevingen?
Kéanner Promoe till Mossagarden da?

- Ja d4, det ar gdrden som man ser fran va-
gen nir jag aker till huset pa Osterlen. Men
jag far erkdnna att jag inte blivit fardig att
dka in dit och handla &nnu. Men nir vi fick
forfrdgan om att stilla upp pé en ekologisk
festival som Mossagardsfestivalen sa ség vi
det som en idé vi garna ville stodja.

Men nar ni jobbar pa turné gar det da att
leva miljoanpassat? Eller rattare; gar det att
gora en miljovanlig turné?

Promoe medger att det &r svéart, speciellt

i festivalstider dd man ofta méste flyga till
spelningarna for att hinna med.
Men, tilligger han, de tanker ofta pd det
och har diskuterat att bygga en turné efter
miljovanliga alternativ, varfor inte med tég
genom Europa?

Text: Stig Berthelsen
Foto: Pressbild

Las och lyssna mer:
www.looptrooprockers.com

Ida & Lumbago
Fredag 1/8, kl 17.30

\&

Ida & Lumbago gar hem!

Ida & Lumbago ar ett band som ignorerar de flesta musikaliska granser, vilket ocksa innebar att de lyckats
varva fans frdn manga olika lager. Inne pa ett fik vid Mollevangstorget i Malmo far Mossagarden en pratstund

med tre av dess medlemmar.

P4 plats vid intervjutillfillet finns Ida
Gustafsson, sang och gitarr, Goran Abelli,
trombon och melodika och Andreas Baw pa
trummor. De som fattas ar gitarristen Erik
Skott och basisten Robert Fuchs. Bandets
saga fick sin borjan 2004 da Ida letade efter
kompmusiker. Gitarristen Erik virvades
fran musikhogskolan och han kénde i sin
tur Andreas. Basisten valdes efter ett antal
provspelningar och Goran tillkom efter
att den forsta trombonisten flyttat till Go-
teborg. P4 liknande satt har musiken véxt
fram efter hand:

- Vi har aldrig diskuterat vilken sorts musik
vi skulle spela, menar Andreas. Det har
fallit sig naturligt. Det &r Ida som skriver
latarna och sé jobbar vi ihop arrangemangen
tillsammans. Och dar har vi ju ménga olika
influenser, menar han.

- I botten ar det alltid singer-songwriter
med lite folkmusikkénsla, fyller Goran i.
Sen kan det vara lite poppigt ibland, andra
ganger funkigt eller jazzigt, ibland tango,
reggae eller afro — vi har verkligen blandat.

- En del av oss har tidigare lyssnat mycket
pa punk och rock, vilket kanske inte mérks
s& mycket i musiken numera. Men en ge-
mensam referens som vi alla kunde samlas
runt i borjan var Ani Di Franco. Sen har jag
sjélv lyssnat mycket pa Tori Amos och Tracy
Chapman, berattar Ida.

Ida & Lumbagos sjélvbetitlade debutalbum
kom ut i véras pa det lilla bolaget Bla To-
paz. Trummisen plockar fram den minsta
stereoanldggning jag har sett ur ryggsicken
och borjar demonstrera den inne pa caféet.
Sorgsna folkmusiktoner flodar ut, for att
ersittas av en bossalat och s& sméningom
latinska rytmer — skivan ar en veritabel
haxkittel av musikaliska infall. Men den
later alltid lekfull och svéngig - aldrig stel
och intellektuell.

- Pa skivan har vi samlat ihop de latar som
funkat bast under arens lopp, siager Ida. Un-
der en vecka lade vi alla grunderna i studion
och pélaggen gjordes efter hand under som-
maren. Eftersom vi gjort det mesta sjilva tog
aven skivdesign och tryckning en del tid, s&
skivan kom inte ut forrdn marsi ar. Det hade
varit bra om vi fatt den klar tidigare, menar
Ida. Nu fick tidningar den "for sent” for att
recensera den.

- Tyvarr visade det sig ocksd att manga
sommarfestivaler redan var fullbokade,
fortsiatter hon. Trots det har vi en del gig
pa gang, tror det ar 18 spelningar fram till
oktober. Sa det finns ju att gora.

Bandet var dessutom nyligen ute pa en min-
dre Sverigeturné i samband med skivslap-
pet, dér de trangdes i en minibuss, berattade
“konstiga skdmt” for varandra och besokte
stader som Uppsala, Sundsvall, Orebro och
Stockholm. De beskriver det som valdigt
roliga spelningar, dir de fick traffa fans som
de inte visste att de hade, medverka i lokal-tv
och signera skivor. Hela bandet ar 6verens
om att det trots allt 4r publikmotet som ar
det bista med att spela i band:

- Skiva spelar man ju in bara for att man ska
ha en skiva, tycker Goran. Aven om det kan
vara roligt ocksa.

- Det ar svart att fa den riktiga kénslan och
energin i studion bara, tilligger Andreas.
Ida & Lumbagos texter skrivs bade pa
svenska och engelska. Ida beskriver proces-
sen som att de ibland &r klara att skriva ner
pa en gang och andra ganger kan utgd ifran
en mening som hon hakat upp sig pad. Hon
borjar oftast med att skriva texten, ibland
med hjilp av ett riff frin gitarren. Sen hittar
text och musik varandra, enligt klipp- och
Kklistrametoden.

- Temamaissigt har jag nagon slags forkarlek
for att skriva om kvinnor som har det jobbigt

och som blivit utsatta for det ena och det
andra, berattar Ida. Det kdnns viktigt att fora
deras talan. Jag skulle sjilv girna jobbat for
en kvinnojour, men frdgan ar om man hade
orkat. Manga blir utsatta for konstiga saker,
ofta bland vanner diar man minst anar det.
Ett annat dmne som ligger bandet varmt
om hjartat ar djurrdatt och ekologi. Bade
Ida och Goran ar vegetarianer och tycker
att det faller sig naturligt att man da blir
ganska medveten om béde djurhéllning och
matproduktion:

- Jag tdnker allmédnt pd vad som hinder
i virlden och handlar mycket ekologiskt,
beréttar Goran. Det finns ju ingenting som
ar bra med den konventionellt odlade maten
egentligen. Kanske ar den billigare, men det
ekologiska dr ju bade nyttigare och béttre for
Moder Jord. Ekomat &r ett sundare sétt att
bruka jorden pa och mer héllbart i langden.
I augusti ar det dags for Ida & Lumbago att
medverka pd Mossagérdsfestivalen. Bandet
utlovar en varierad spelning med mycket
svang.

- Var grej verkar funka i manga olika sam-
manhang, tycker Ida. Mossagardspubliken
kan forvanta sig en kérleksfull och varm
spelning, med mycket goa rytmer och
eftertdinksamma texter. Kanske blir det
spontandans, det hdander ibland att publiken
skakar loss till ndgon tango.

- En riktig hirlig sommarspelning ska det
bli. Det ar alltid roligt med festivaler, avslu-
tar Andreas.

Text: Anna Wagner

Las och lyssna mer:
www.idalumbago.com
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FAKTA:

Néarnaturguiderna dr en rikstackande verk-
samhet som drivs i samarbete mellan Studie-
fraimjandet, Sveriges Ornitologiska Forening
och Naturskyddsforeningen med finansiellt
stdd fran statliga Friluftsradet. Naturguiderna
finns for att hjdlpa méanniskor uppticka sin
narnatur. Du kan sjalv ordna en guidning néra
ditt hem eller skola genom att ta kontakt med
nagon av guiderna i listan du hittar pa :
www2.snf.se/snf/naturguider

. . . Naturguidningar dagligen
Evighetstradvandring g gar daglig

Dagligen kl 12,14 & 16
(fre from Kkl. 14)

Kl 11,13,15,17,18, & 22
(fre from Kl. 13, ej son ki 22)

Foto: Inger Valeur
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Gamla trad ger
hem till miljoner

For att skydda for den biologiska mangfalden valdes for nagra ar
sedan 500 sarskilt viardefulla trad ut i Lunds kommun. I samrad
med markagaren bestimdes att de skulle fa leva kvar sa lange som
mojligt, ett mirke sattes upp pa traden och markagaren fick ett intyg
pa overenskommelsen. Ett flertal av dessa trad star pa Mossagardens
marker, och under festivalen ordnas speciella evighetstradsvandringar
for att ge besokarna mojlighet att stifta bekantskap med dessa dlderman.

Under vandringarna medverkar aven tradens eget sprakror tradfén
Eternity (se foregidende sida) och varje festivaldag kommer ett nytt

evighetstrad att nomineras.

Nar ett trad aldras slutar det vidxa pa
hojden. Varje ar bildas nya arsringar, 16v
och skott, men tillvaxten gar allt lingsam-
mare. I stéllet borjar det brytas ned inni-
fran, genom att olika svampar och insekter
omvandlar den gamla veden till en mjolig
massa som kallas mulm. Med tiden kan
en ek eller pil bli helt ihalig — men den ar
fortfarande vid liv! Denna process ir inget
som uppskattas av skogsbruket, och darfor
avverkas de flesta trdd nar de nitt och
jamnt ar medeldlders. Men de aldrande
tridden erbjuder négot annat dn kortsiktig
ekonomisk 16nsamhet — de utgor livsmiljo
for ett otal arter av svampar och insekter.
Detta i sin tur gynnar bland annat figel-
livet, och méangden “déd ved” som finns
i en skogsmiljo ar ett viktigt matt for hur
stor den biologiska mangfalden ar. Dessa

Text: Ann-Sofi Eriksson

gamla trad har dven stora estetiska och
kulturhistoriska viarden. Tréden kan vara
flera hundra &r gamla och forknippade
med berittelser och myter.

Vid evighetstradsvandringarna under
festivalen kommer deltagarna att fa veta
mer om hur gamla trad ar viktiga for den
biologiska méngfalden, men vandringen
beror ocksé tradens och gardens historia,
for visst dr det spannande att tinka allt som
utspelats infor dessa trdd sedan de forst
grodde frén ett fro, att dessa jattar funnits i
hundratals ar fore oss, och kommer att sta
kvar i ménga ar sedan vi inte langre finns!

Evighetstradsvandringarna utgér fran
faktatiltet kl 14 och 16 pa fredagen samt
kl 12, 14 och 16 16rdag och sondag. Varje
dag kl 16 kommer ett nytt evighetstrad att
nomineras.

FAKTA: Evighetstrad

For att virna om vardefulla trad arbetar
Naturskyddsféreningen sedan mitten av
90-talet med "Evighetstrid” Begreppet
evighetstrad anvands pa trid som far
leva sa linge de kan och inte avverkas
i fortid. Aven nér de ar doda later man
ofta triden sta kvar till gagn for insek-
ter, svampar och andra organismer. Tré-
den lever inte i evighet men kan utgora
en viktig livsmiljo i flera hundra ar och
dven langt efter sin dod.

Malet ér att arbeta in begereppet hos
markigare sa att de i storre utstrick-
ning én idag varnar om édldre triad ge-
nom att de blir medvetna om och stolta
odver den biologiska mangfald de har pa
sina marker. For varje trid som inven-
teras skrivs eit protokoll med uppgifter
om tridslag, omkrets, antal trid, insek-
ter med mera.

Mossagarden har 9 st evighetstrdd och
ett nytt kommer att utses varje dag i
samband med vandringen kl. 16. Om
man bor i Lunds kommun och har ett
gammalt trad kan man ringa till kom-
munen och be dem komma och titta pa
det. Om det dr unikt kan man fa det
utsett till att bli ett eget evighetstrdd
pa sin egen tomt.

Kontakt evighetstrad:
046-35 52 51. Karin Pettersson.

Naturguidningar med
overnaturliga inslag

Mossagarden ligger i mycket naturskona omgivningar och en stor del av dgorna ligger i anslutning
till Klingavalsans naturreservat, som tillsammans med angriansande Vombs Fure bildar ett av Skanes

storsta naturreservat.

Runt om gérden finns ménga olika biotoper:
rik l6vblandskog, myllrande vattendrag,
fuktingar och tallskog. Under festivalen ges
besokarna majlighet att uppticka lite av den
mangfald som omger garden, nar Skénes
nirnaturguider ordnar naturguidningar.
Guidningarna riktar sig bade till barn och
vuxna, och férutom att deltagarn far chansen
att ldra sig mer om véxter och djur kommer
de som har 6gonen med sig att kunna méta
bade troll och andra vasen! De kunniga
nirnaturguiderna ar utbildade i flera steg

och vill gora det lattare for méanniskor att
uppticka, uppleva och forstd naturen som
finns nira dar méanniskor bor och verkar.
Tanken &r att nir en guide visar och forklarar
nirnaturen sa sprids kunskap och en kénsla
for naturen, vilket dven Okar forstielsen for
vikten av héllbar utveckling.

Naturguidningarna avgar fran faktatiltet
varje timme mellan kl 11 och 18 samt kl 22
varje festivaldag och de olika gudningarna
kommer att ha olika teman.

Guidningarna avgér fran Faktatiltet.

Text & foto: Ann-Sofi Eriksson

Tema naturvandring (dagligen):
kl 11 skog, vatten & mosse (ej fredagen)
kl 12 evighetstrddvandring

kl 13 skog, vatten & mosse

kl 14 evighetstrddvandring

kl 15 skog, vatten & mosse

kl 16 evighetstradvandring

kl 17 bonden berittar

kl 18 ogrds som man kan dta

kl 22 nattens djur (ej sondagen)

Troll & vdsen kommer att finnas pd alla
naturguidningar.

Om traden
kunde tala

Maria Eriksson kommer till festivalen som evighetstradens sprakror tradfén Eternity.

Det ar inte ovanligt att en ek dr 400 ar gammal, och de dldsta exemplaren kan bli minst 1000 &r. Visst svindlar tanken niar man tianker pa vad
de skulle kunna beritta! Under evighetstradsvandringarna far ni chansen att att ta del av nagra av gérdens Evighetstrads hogst personliga
erfarenheter och &sikter nar tradens eget sprakror, tradfén Eternity (Maria Eriksson), kommer pa besok. Eternity kommer att formedla tradens
berittelser fran gardens historia och det kommer &ven att ges en unik majlighet att friga en av dessa uraldriga jattar till rads i olika livsfragor.

Maria Eriksson ar utbildad performance-artist vid Cantabile2 School of Stage Art i Danmark och har varit verksam bland annat i Berlin,
San Francisco och Tel Aviv. Hon foredrar att jobba i granslandet mellan forestéllning och verklighet, dar publiken kommer in som aktiva
deltagare. Inom projektet Lavambassador genomfor hon happenings och workshops dir deltagarna pé olika satt fir utforska kreativitet, mod,
kommunikation och ménskliga relationer men denna gang ar det alltsé triden som stir i centrum.
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Hampa — en saga som
kommer att sluta lyckligt

Hampfiber som husisolering, i bilinredning, som klddesplagg och rep, ja och i papperstillverkning...
Anvandningsomraden for hampfiber finns hur ménga som helst. Hela var oljeberoende civilisation skulle
kunna ersittas av fiber fran vaxtriket, framst hampa. Dess fibrer ar overlagset starka, lika starka som
metalltrad och glasfiber fast mera elastiska.

Och diarmed ingenting sagt om hampfron!
Langst uppe sitter de i vippor, kinda som
fdgelmat. Man kan utvinna olja ur dem —
for matolja, smorjmedel, tvél, schampo och
som brinsle. De utpressade froskalen mals
ner till mjol — se Mossagérdens knackebrod
och makaroner!

Hampa, Carl von Linnés cannabis sativa,
har funnits sedan forntiden i Sverige, den
hérstammar frén Centralasien och tillhor
varldens dldsta och hardigaste kulturvixter
6verhuvudtaget. Den vaxer upp till tre me-
ter inom 9o dagar, sa fort att ogriset inte
hinner med. Hampa har varit hemma i alla
de antika kulturerna. Sedan 12-hundra talet
kom papperstillverkningen (via Spanien) till
Mellaneuropa. Papperstillverkning av tra
borjade inte forrdan pé 18-hundra talet. Det
var hampa-/ linfiber som géllde samt lump
som ocksa mestadels bestod av hampa.

Sverige hade sin stora hamptid under
stormaktstiden. Behovet av tdgvirke och
segelduk var sd omfattande att det import-
erades rdvara hampa fran Baltikum och
Ryssland. P4 hemmaplan gjordes det nyt-
totextilier — skjortor, sirkar och sanglinne.

Det blev starka och taliga textilier. Smutsen
biter inte s& bra pa dem!

Med import frén koloniallinderna avtog
hampodling — rep slogs nu i sisal och manil-
lahampa (en bananvéaxt!) istéllet for hampa,
sjofarten forandrades dessutom. Bomull
erovrade textilmarknaden. Dodsst6ten kom
med uppfinning av oljebaserad konstfiber
(nylon) i Amerika pé& 1930-talet. Samtidigt
fortalades hampa i allt hogre grad som
drogvixt (haschisch och marijuana) tills den
slogs ut helt dar och har. I ndgra artionden
(i Sverige i nirmare 35 ar) var hampa helt
borta fran de flesta visteuropeiska landerna
och Kanada.

P& Aattiotalet, forst i Amerika, ater-
uppticktes den gamla nyttovixten tack vare
en viaxande miljomedvetenhet. I Sverige
bildades 2000 den ideella féreningen
Hampanitet som bedriver pr-arbete for
den drogfria industrihampan. 2002 odlade
nagra av Hampanitets bonder industri-
hampa olagligt med risk for fangelsestraff.
Nagon rittegdng blev det dock aldrig.
Som nést sista EU-land dndrade Sverige
istéllet sin lagstiftning och sedan 2003 far

jordbruksforetagare odla industrihampa
med ldnsstyrelsens tillstdind. S& léngt ar
sagan lycklig men den &r inte slut!

Foradlingen av hampan ligger &nnu i
sin linda. Som brénsle har hampa redan
natt ut och den fantastiska hampfrooljan
pressas och siljs i Sverige, men for isoler-
ingsmaterial och textiltillverkning fattas
forutsattningen — nagra beredningsverk.
An s3 linge importeras byggisolering fran
Tyskland, tyg for klddsémnad frén Kina. De
l&nga transporterna &r inte bara dyra, de ar
ocksa idiotiska ur miljésynpunkt. Stigande
energipriser kan bli hampans ridddning!
Tillverkning av hampisolering forbrukar
namligen en brakdel jamfort med minera-
lull. Hampisolering skapar dessutom sunda
hus och méanniskor. Sveriges textilindustri
forlorades en gng till lagprislanderna. Men
med #ndrade levnadsvillkor kan den vara
pé vag tillbaka. Och dd kommer den att ha
hampa med sig i bagaget, jag lovar!

Susanne Gerstenberg
Ordférande i Hampanditet

VOLLSJO

EKOLOGISK ENERGI

www.ekologiskenergi.se

Ekologisk Energi tipsar pa festivalen om smarta
energilosningar och visar solpanelerna, som
enbart med hjalp av solen producerar varme
och varmvatten till vart nya kontor.

Biogas en del av framtiden

Arets Mossagérdsfestival har tvA teman: biogas och hampa. Bida #r de smarta, hillbara och miljévinliga
energiformer och material, som allt mer tycks utgora de basta satsningarna for framtiden. Mossagarden har
en langsiktig plan att bygga en biogasanlaggning pa garden, men byter redan nu ut sina bilar till biogasbilar.

Det &dr nog ingen som vid det har laget har
missat de skenande bensinpriserna eller
koldioxiddebatten runt fossila branslen.
Forutom en liten klick motorister som envist
havdar att en sinkning av bensinpriset vore
en bra idé, borjar vil de flesta inse att det ar
dags for ett skifte — fran det fossila beroendet
till mer miljévénliga alternativ. Etanolen har
lange sett ut att vara 16sningen, men vid en
nirmare granskning skapar etanolen nya
problem nir det géller framstéllningen. Dar-
for borjar allt fler snegla pa biogas. Den kan
produceras lokalt, tar tillvara pa avfall och
kan med fordel ingd i ett storre kretslopp.
Biogasen ar helt enkelt en energiform som
har framtiden for sig!

- Som jag ser det skapar biogas bara
I6sningar, sd enkla att det ar genialiskt,
utbrister Mossagérdens Ebba-Maria Olson.
Ebba-Maria har levt med drommen om en
biogasanldggning i 10 ar — och snart ska den
forhoppningsvis bli verklighet. Genom att
bygga en anldggning pa girden kan familjen
Olson f4 ut biogas, som antingen kan driva
en generator for elproduktion eller produ-
cera fordonsgas genom en kompressionsan-
laggning. Slutligen kan biogasen anvindas
direkt for att vdrma upp Mossagarden.

- Forutom detta bidrar biogasanlaggningen

till att det produceras naringsrik rétmassa till
dkrarna och den blir en del av kretsloppet pé
garden, speciellt om man har djurhéllning,
tillagger hon.

Men Ebba-Maria har mer storskaliga fram-

tidsvisioner dn sa. Biogasanlaggningar borde
ligga i anslutning till vira reningsverk, tycker
hon. Det hade varit en genialisk 16sning som
hade kunnat férvandla o6nskat matavfall till
bade néring och biogas. En annan briljant
idé dr att producera biogas pa fler gardar och
bygga ledningar mellan dem. P4 sa vis kunde
gasen som framstélls lokalt p4 Mossagirden
ledas till stérre kompressionsanldggningar
for produktion av fordonsgas eller virme.
Ett val utbyggt gasnit skulle pa sikt kunna
utgora en sjélvforsorjande energilosning for
hela Sverige:
- Gardarna ar ménga och intresset for
att bygga biogasanlaggningar ar stort hos
lantbrukarna! Och kompressionsanlagg-
ningarna kan dgas av kommuner eller av
resursstarka energiforetag, som Eon.

Och visst ar det fler som borjat tinka i
dessa banor. Den relativt nybildade eko-
nomiska foreningen Biogas Fars har ett vil
utarbetat forslag for ett distributionsnét for
biogas i Sjobo kommun. Ett annat tecken i
tiden &r regeringens farska beslut att bevilja

ekonomiskt stod for byggandet av biogasan-
laggningar. Det kommer att ge gardar 30 %
av deras investeringskostnader tillbaka.

- Det hade gérna fatt vara 50 procent, ef-
tersom det &r s& dyrt att bygga och tekniken
ar sé daligt utvecklad. Men 30 procent &r en
start, menar Ebba-Maria.

Lagom till festivalen byter Mossagarden ut
alla sina fordon till biogasbilar. Modellen
heter Mercedes-Benz Sprinter NGT och ar
en helt koldioxidneutral sképbil. Bilgruppen
i Lund kommer under festivalen att stilla
ut andra Mercedes biogasfordon i E- och
B-klass. P4 plats finns aven foretag och
foreningar som Biogas Fiars, Lunds Energi
och Biogas Syd, som kommer att informera
om sina biogasplaner.

Hall utkik efter paneldebatten om biogas,
som tar plats under festivalen pé fredagen kl.
14 pa lilla scenen. Bland deltagarna kommer
det att finnas en rad lokala aktorer fran bade
néringsliv och offentlig sektor som berattar
om sina biogassatsningar och diskuterar
framtidens energikillor. Och som tidigare
aviserats, sa kommer all eventuell vinst fran
Mossagardsfestivalen att ga till byggandet av
en egen biogasanlaggning!

Text: Anna Wagner

Bilgruppen bygger for framtiden

Nybygge och miljobilar i offensiv framtidssatsning. Bilgruppens eleganta bilpalats ligger som ett nav kring
vilket hela Pilsakers kopcentrum ar uppbyggt. Har andas allt kvalitet - fran den vialkomnande entrén till de

vackra utstallningshallarna.

- Det ar en medveten strategi. Kunden
skall redan frén borjan kdnna att man har
kommit till en gediget foretag som bara
séljer forstklassiga premiumbilar, forklarar
platschefen Jim Jensen. Bilgruppen i Lund
har funnits sedan 1983 d& man kopte loss
representationen for Mercedes-Benz fran
Philipssons Bil p& Dalbyvégen.

1990 flyttade man till sina nybyggda loka-

ler pa Pilsdker som da inte var mer an - just
en aker!
- Har fanns absolut inget mer 4n dkrar och en
liten skogsdunge som narmsta granne. Men
vi visste ju vad som skulle komma dven om
det tog mycket langre tid 4n vi hade rdknat
med, sdger Jim Jensen.

Satsningen var naturligtvis helt ritt
och idag ar laget guld vart. Forsdljningen
har méngdubblats och 2006 utsigs man
till &rets aterforsdljare av Mercedes-Benz
personbilar.

Samtidigt byggde man en ny bilhall pa

500 kvm. Nu ar det dags igen!

- Var gamla baksida har ju blivit nagot av
en framsida. Darfor projekterar vi nu en
ny lokal pd 600 kvim med skyltfonster mot
Miljogarden.

Bilgruppens framtidsvision har en tydlig
miljoprofil. Under véren lanseras den nya
Mercedes-Benz B 170 NGT som kan koras
pa biobrinsle, naturgas eller bensin och
som har en rackvidd pa 6ver 100 mil! Har
har konstruktorerna lyckats fantastiskt vél.
Bransletankarna dr namligen integterade i
bilens dubbla botten och inktéktar alltsa inte
alls pa kupé eller bagageutrymme. Den nya
modellen blev klar for leverans i maj.

Om man foredrar det klassiska diesel-
konceptet finns nya C-klass 200 CDI med
partikelfilter och en fantastisk komtort.

- Vi har ocksa inlett en miljosamarbete med
Lunds Energi som kopt ett antal miljobilar
som vi skyltar upp gemensamt. Samarbetet
innebédr ocksd an Bilgruppens kunder far

rabatt pd Lunds Energis natrurgasmackar.
For narvarande finns en pa Gastelyckan och
en pa Gunnesbo. En tredje naturgasmack ar
under projektering.
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Den nya miljdbilen Mercedes-Benz B 170 NGT
passar vdl in i Bilgruppensframtidsvision.

Las mer:
www.bilgruppenlund.se
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Vi sponsrar Mossagardsfestivalen:

Tiber Tin

EKOKLADER FOR ALLA

Den ekologiska kladbutiken Fiber Fini Malmo sponsrar med
ekologiskt hampatyg och ekologiska hampakassar mm.

oreen ’lean

Narproducerat, vegetariskt, ekologisk, gott och hélsosamt -
kan det blir béttre? Green-n-leans goda burgare och wraps
kan du prova pa festivalen!

EKOLOGISK ENERG!

Ekologisk Energi tipsar pé festivalen om smarta energi- 16s-
ningar och visar solpanelerna, som enbart med hjélp av so-
len producerar varme och varmvatten till vért nya kontor.

PAP
STAR

Olglas av stérkelse, tallrikar av tréslipmassa, bestick av tré.
Allt engdngsmaterial som anvénds under festivalen &r 100%
biologiskt nedbrytbart som blir il jord i vara odlingar!

ﬁ‘%ﬁi’? SOBOGAARD

Sebogaard sponsrar med laskande ekologiska juicer. Sma-
skalighet r ledordet och produkterna smakar precis som
hemlagat.

¥

=ir)

Flaskan, utan vatten, kan kopas fill rabatterat pris pa festiva-
len. Genom att dricka kranvatten sparar vi pd milién, genom
att kopa flaskan bidrar du till vatten dar det &r en bristvara.

& LyngaOrt

Lynga0rt sponsrar med egenproducerat och ekologiskt 6rt-
pulver och te, att servera i det ekologiska caféet.

Wi
Ortodlar
}' ity

Na

Ortodiarna sponsrar med kryddblandningar til véra ekolo-
giska kockar. Kryddorna &r ekologiskt och lokalt producerade
i Halland.

8.

Fotterna i myllan och historien, ansvar for miljé och ravaror
och glass som smakar himmelskt - Sia glass finner ni pa
festivalen och de sponsrar 0ss med kyldiskar.

ﬁ% SPARBANKEN FINN
S FRAMTIDSSTIFTELSE

Sparbanken Finns framtidsstiftelse stodjer Mossagardens
biogasprojekt och miljésatsningar.

RIKSFORBUND

& LANTBRUKARNAS

Vi@ stolta éver att presentera LRF Skane som sponsor av
Mossagérdsfestivalen. LRF - vi far landet att vaxa.

£ O,
Stipendiefond
e
Flory Gates stipendiefond har bidragit med medel frén fon-

den "fred med jorden” for att en egen biogasanlaggning pa
Mossagérden ska blir verklighet.

AURO

Auro sponsrar var festivaldekorattr, Johan Liljemark, med
ekologisk farg. Fargen &r resurssndl, 100 % nedbrytbar,
héllbar och utbudet &r stort!

Mossagardsfestivalen &r sa glada att systrarna pa Solhjulet
kommer att finnas p& plats med sina smadjur, bl.a getter, fér,
exmooreponnys och minigrisar.

Studie AR
framjandet

Studieframjandet gér det majligt for dig att soka ny kunskap,
skapa och utvecklas tilsammans med andra, utifran folkbild-
ningens idéer och pedagogik.

Korsbérsdalens Bed and breakfast som erbjuder boende till
rabatterat pris.

® edison

Edison som med sina smarta ekonomildsningar har hjdlpt
Mossagérden att skapa en papperslos ekonomihantering.

% vl .
ittimyllan..
Mitt i myllan &r inredningsbutiken som erbjuder lyxig, eko-

logisk, estetisk, etisk och miljovanlig inredning och som
spongrar festivalen med olika inredningsdetaljer.

INTO MUusic AB
ALLT INOM MUSIKINSTRUMENT

Into Music &r en nystartad musikaffar i Lund med stor kund-
skap inom musk! De sponsrar Mossagardsfestivalen med
fina instrument.

Individ (D) Fokus

Individ i fokus &r en organisation som arbetar mot utanfor-
skap och stodjer Mossagardsfestivalen.

zg ; LUNDS
)/ ENERGI
Lunds Energi satsar stort pa att bygga ut biogasnétet, bygga
nya gastankstationer och kommer att stilla ut pé festivalen.

Bilgruppen i Lund presenterar sina nya gashilar pa festivalen,
B-klass och E-klass samt de underbara nya Sprinter gas,
som Mossagérden nyligen kopt in 4 st av.

TRADGARDSDESIGN

ZistO tradgérdsdesign, som med harliga idéer och ekolo-
giska metoder kommer att férvandla Mossagarden till ett
inspirerande festivalomrade.

&9

SACKEUS

‘The fair trade company
Sackeus arbetar efter visionen av en vérld dar handel sker
pa rattvisa vilkor. Sackeus sponsrar festivalen med ekolo-
giskt och rattvisemarkt choklad och kaffe.

ABRO

Abros KRAV-godkénda 8l kan man kdpa pa festivalen. Och
kall ska 6len forstas vara - s& kylskdp och glas, det sponsrar
Abro 0ss med.

=4
Bara for barn i Raby sélier ekologiska barnklader fran tva

olika mérken i sin butik utan for Lund och sponsrar festivalen
med ekologiska solhattar till barn och smé tygpésar.

&5 TG A MANAGEMENT aB

3
i
www.tgaman.com

TGA Management erbjuder rabatterat pris pé festival T-shirts
producerade av 100 % ekologisk bomull.

[@loodMusic.se

Good Music sponsrar festivalen med instrument. GoodMu-
sic.se finns for att Du tryggt och sékert ska kunna handla din
musikutrustning och dina musiktillbehor Gver nétet.

BIOGAS svD

Biogas ar en inhemsk foryelsebar energikélla som kan an-
vandas till drivmedel, processenergi, elproduktion och upp-
varmning. Biogas Syd kan informera mer. De finns pa plats.

LUND

Lunds Kommun och Lunds turistférening hjalper till att mark-
nadsfora Mossagérdsfestivalen.

Artistpresentationer

fredag 1/8

Stand-up med Peter Wahlbeck
Eninbiten vegetarian och ekologiforesprakare kor stand-up pa
historiens forsta Mossagardsfestival och deltar i invigningen.

Louise Hoffsten

Svensk blues "grand old lady” har hunnit med 13 album
utan att sjalv bli gammal eller visa négra tecken pa att sla
av pa takten. Rikna med mycket material fran senaste
svensksprakiga plattan Sa Speciell.

Billie the Vision and the dancers

Sjumannaband som lyckats smitta de flesta med sin glada
och dansanta indiepop. 8000 sélda skivor, Gver 1000 000
nedladdningar och 120 spelningar talar sitt tydliga sprak.

Problem

Garagepunkarna Problem tillhér veteranerna i musik-
Sverige. Redan 1978 sldpptes forsta plattan och nu — 30
ar senare - har de &terforenats for en rad spelningar och
en ny platta.

Looptroop Rockers

Sveriges egna dreamteam, med politiska och smarta rap-
pare som Promoe, Eembee och Supreme i spetsen. Befaste
sin stéllning pa den inhemska hiphopscenen ytterligare med
fiarde albumet Good Things.

Nilla Nielsen - solo

Rocktjejen Nilla Nielsen bjuder pa ett akustiskt set.Men
Nilla och hennes gitarr récker langt. Har man en gang hort
hennes otroligt starka rdst, forstar man varfor.

Minda

Singer-songwritern Minda har alltid vandrat sin egen vég,
alitid med gitarren tryggt hdngande pa ryggen. Férutom sing-
elaktuell artist kan hon numera &ven titulera sig producent.

Molly pa rymmen

Folkmusiktrio prydd med dreadlocks och tatueringar snarare
an knétofs! Med fiol, banjo, gitarr och mandolin, spelar Molly
en samspelt och rdjig hybrid av irldndska, amerikanska och
skanska tongangar.

Miriam Aida

Skon jazz med inslag av blues och soul, levererade av en av
Sveriges basta sangerskor. Den hér géngen bjuder Miriam
pa ett avskalat och brasilianskt set, tillsammans med gitar-
risten Mats Andersson.

Gnomos Tribales
Instrumentalt mote mellan musiker live. Anvander sig av nuet
for att skapa musiken bade akustiskt och elektroniskt.

Teater Pepino

Pepino bjuder pa barnteater med pedagogiska ambitioner,
dar &ven barnen i publiken &r aktiva. Forestéllningen Lil-
leman och draken &r baserad pa en uppskattad bok och &r
ldmplig fran 3 ar.

Ida & Lumbago

Ett genuint "gor-det-sjélv”kollektiv som blandar sin pop med
folkmusikkénsla, men &ven funk, jazz, reggae... eller vad
som faller dem in. Svangigt blir det i alla fall!

Elleska
Spelar dansvanlig musik med starka influenser av Madness,
The Specials mfl. Méste ses - och horas!

theOfferingband

Jon, Vera och Marlon gor spirituell musik lika vacker som
ett spindelvdv med daggdroppar i, lika vacker som solens
stralar nar de silar mellan tradens grenverk, lika vacker som
en skymning.

VA
Ett talangfullt band med fyra unga tgjer fran Veberdd.

Pajje Partaj & Kittelmonstret
Fartfylld forestallning for alla barn med musik, skratt & bus.

Driz and The Alarms

Genom att sno medlemmar fran grupper som Kung Kodum,
Broder Gloder, The Almighty Bobby Knajhts och Kuriosa kan
man séga att Driz and The Alarms 4r ett av de mest nyska-
pande och intressanta reggaesoundet just nu.

lordag 2/8

Thomas di Leva

En av Sveriges mest folkkéra artister och det namn som
hamnade oOverst pd Mossagérdskundernas Onskelista.
Tomas har mangder av hits att vélja bland nar han star pa
stora scenen pa lordag.

Ida Gustafsson - solo

Frontpersonen fran Ida & Lumbago kor ett singer-
songwriterset. Ett mer avskalat och akustiskt sammanhang
som skvallrar om Idas Tracy Chapman- och Ani Di Franco-
influenser.

Olkvill med Peter Wahlbeck

Kom och upplev denna 6lkvéll pa egen risk - nar Peter gar
igang, gar ingen sdker! En sak ar dock séker: stand-up
comedy och 6l hér ihop som handen i handsken. Och nar var
sista gdngen du fick dig ett riktigt gott skratt?

Bob Hansson

Estradpoet och forfattare som samarbetat med Thastrom,
Flaskkvartetten och Olle Ljungstrom. Pa festivalen upptrader
han med showen Heja Vérlden: en allvarlig buskis som
lyckas vara bade banal och pretentios.

Rachel Seow

Med rotterna i Finland och Malaysia, skriver Rachel Seow
finstdmda latar med hjélp av sin gitarr. Rachel kan stoltsera
med en ndrmast skolad och kristallklar rost, som backas
upp av smakfulla rockarrangemang.

Sunshine Rabbits

Disco-rock-elektrokvartett som leds av radarparet Cecilia
Nordlund och Lotta Wenglén. Sunshine Rabbits lever for sina
livespelningar, sa den sena festivaltiden utlovar storslagen
underhalining!

Pulejam

Bandet som blandar ormtjusarklarinett med vedbodsreggae,
baktakt med tretakt, skansk mylla med dalarock. Pulejam
kommer att fa Mossagardspubliken att dansa tills att fot-
terna dmmar!

Nilla Nielsen

Forstarkt av hela sitt band, atervdnder Nilla &ven under
[ordagen. Nu ar det fullt blas som galler! Med influenser
som U2, Alanis Morisette och Janis Joplin blir konserten en
maffig upplevelse.

Psyckadeli

Kristianstadbandet som spelar rock kryddad med psykede-
liska tongangar och elektroniska inslag. Bandets repertoar
ar valdigt bred och tilltalar dérfér méanga i publiken.

VA
Ett talangfullt band med fyra unga tgjer fran Veberdd.

Torsson

Med musik som ligger i grénslandet mellan progg och punk,
har ett av Skanes storsta kultband spelat ihop sedan 1976.
Att de overlevt sa ldnge kan bero pa deras unika mix av
nynnvénliga latar och underfundiga texter.

Trollmors sagor

Trollmor berattar spannande sagor om olika skogsvasen och
tar med publiken pa en interaktiv blandning av sang, musik
och dans. "Prinsessan som sades vara ful” &r lamplig frén
4 3r och uppét.

Linn Cardell
Sangare/bandledare/kompositor fran Malmd, rockmusik
med finurliga ovantade harmonier.

Gnomos Tribales
Instrumentalt mote mellan musiker live. Anvander sig av nuet
for att skapa musiken bade akustiskt och elektroniskt.

Teater Pepino

Pepino bjuder pa barnteater med pedagogiska ambitioner,
dar &ven barnen i publiken &r aktiva. Forestéllningen Lil-
leman och draken &r baserad pa en uppskattad bok och &r
lamplig fran 3 &r.
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Peter Wahlbeck

Méngsidiga Peter kor ett mer “familjevanligt” stand-up
comedyset, med skamt och lustigheter som béde stora och
sma kan narvara vid. Komedi fiir alle, med andra ord.

Daniel Lemma
Daniel ar kanske mest kand for sin superhit "If | used to
love you baby” som utgjorde filmmusik till Jalla Jalla. Hans
musik kan beskrivas som innerlig soul, blandat med gospel,
rock och R & B.

Kapell Klezmorim

Fem rutinerade Malmomusiker med sina rotter bade i
klassisk musik, jazz och folkmusik stralar samman i ett
hérligt och livsbejakande klezmerband. Kom och dansa dig
fordarvad!

Jens lhistrém

Jens Ihistrom bjuder pa svensksprékig folkmusik, upp-
backad av kompisarna Olof och Maria p& mandolin och
tvarflojt. Jens gastar Mossagérdsfestivalen med ett farskt
skivkontrakt och en fulldngdare pa géng.

Peter EiImbergs Band

Fredsaktivist och gladjespridare som med positiva texter
vill inspirera till allséng och gemenskap. Peters "Now is the
time” vann tidningen Citys latstafett som basta I&t av en nu
levande svensk artist.

Sweet Mary Band

Sweet Mary, a.k.a Maria Davidsson, &r en begavad sangerska
som skriver |atar som doftar av bade country och indierock.
Det har & vemodig, suggestiv och hjartekrossande vacker
musik.

Doris och Knéckebréderma

Omattligt populdra Bolibompa-kéndisar som belonats med
en Grammis. P4 Mossagardsfestivalen bjuder génget in alla
barn till en fartfylld show med musik, bus och upptag!

Mangobi

Kocken Johan Alexandersson lagar inte bara fantastiskt
goda grytor under festivalen. Han spelar dven i afrobandet
Mangobi och vill se oss alla dansa loss till deras vastafri-
kanska toner.

Diana och Lasse

Diana Nunez och Lasse Beijbom har langa karridrer bakom
sig — och framfor sig -, pA Mossagardsfestivalen fokuserar
de pé brasiliansk musik.

Daniel Plazek
Spelar fiol och later oss njuta av sitt musicerande som
spelman.

Lyzyrd Skyzyrd
Ett tributeband fran Kristianstad som enbart spelar latar
av... ja, gissa sjalva, just det Lynyrd Skynyrd.

Rke Egevad

Aker har manga strangar pa sin lyra, eller mandolin, eller
vevlira, eller nat annat av alla de instrument han trakterar
och bygger. P& Mossagérdsfestivalen kommer han att ldra
alla som vill, att géra musik av saker som finns i naturen.

Naturguidningar

Ar ett samarbete mellan Studiefrimjandet, Mossagarden
Eko AB, Nérnaturguiderna och Lundabygdens Naturskydds-
forening dar olika guider tar ut alla som vill folja med pa
rundturer i omgivningarna runt Mossagarden. Turerna tar ca
en halvtimme per gang.

Trollmors sagor

Trollmor berattar spannande sagor om olika skogsvasen och
tar med publiken pa en interaktiv blandning av sang, musik
och dans. "Prinsessan som sades vara ful” &r lamplig fran
4 3r och uppét.

Evighetstradvandringar
Leds av erfarna tradguiden Lotta Tornler med spannande
inslag av tradfén Eternity.
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Start-
Tid
11:30
12:00
13:00

13:00
13:30
13.30

14:00

14:00
14:30
15:00

15:15
16:00
16:00

16:30
17:00

17:30
18:00
18:00
19:00
19:30
20:45
21:00
22:00

22:15
22:30
23:30
24:00
00:45

Pagar-
mellan

KI

12-18
12-18

12-18
12-18
12-18

12-18
12-18
12-18
12-18
12-18

12-18
12-18

12-18
12-18
12-18

12-18
12-18
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01

Plats

Lilla scenen
Lilla scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Triangeldngen

Lilla scenen

Faktatiltet
Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Faktatiltet

Stora scenen
Faktatiltet
Lilla scenen
Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen
Lilla scenen
Faktatiltet

Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen

Plats

Hagen
Lagerhuset

Slottet
Slottet
Lagerhuset

Lagerhuset
Grishuset
Triangeldngen
Triangeldngen
Triangeldngen

Grishuset
Hampan

Skjulet
Hagen
Hampan

Gardsbutiken
Gardsbutiken
Vid entréskogen
Vid entréskogen
Tradgarden
Tradgarden
Innergarden
Stora scenen
Grishuset

Artist / Handelse
Invigning av Mossagardsfestivalen
Bandet VA

Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Nilla Nielsen - solo

Teater Pepino

Vi tar forsta spadtaget till
biogasanldggningen

Talkshow, med kénda géster - Tema:
Biogas, framtidens energikalla
Evighetstradvandring & mote med tradfé
Pajje Partaj och kittelmonstret
Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Stand up med Peter Wahlbeck

The Offering Band
Evighetstradvandring med méte med
trédfé och invigning av nytt trad!
Minda

Naturguidning - Tema: Bonden berattar
med ograsrensartavling (fina priser!)
Ida & Lumbago

Naturguidning - Tema: Atbart ogréis
Miriam Aida

Louise Hoffsten

Molly pa rymmen

Billie the Vision and the dancers
Driz&TheAlarms

Naturguidning med troll & vdsen

- Tema: Nattens djur

Bandet Problem

Elleska

Looptroop Rockers

Gnomos Tribales

Eldshow

Artist / Handelse

Ponnyridning

Visning Mercedes biogasbilar,
Bilgruppen i Lund

Visning av solpaneler, Ekologisk energi
Biospa i Slottet

Lunds energi informerar om
biogassatsningar

Flory Gate-stiftelsen, "fred med jorden”
Smed som smider live

Ekologisk marknad pa éngen
Biogasanléggning - forsta spadtagen
Info frén Biogas Syd

om biogas som energikalla

Johan Liljemark - Ekografitti
Labyrint i hampaodlingen som

man kan springa i

Faktatélt och Klimatutstallning
Systrarna pa Solhjulet med sma djur
Info om hampaodling och

dess goda egenskaper

Gardsbutik med ekologiska varor
Tipsrunda utgar fran Gardsbutiken
Vilotalt

Sjukvardstlt

Smoothiebar och véffelcafé

Café i tradgarden med omnejd
Hélsokocken

Rock n" Roll kocken

Afrikanska kocken
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Start-
Tid
10:30
11:00

12:00

12:00
13:00
13:00

13:30
14:00
14:30
15:00

15:00

15:45
16:00

16:30
17:00
17:00

18:00
18:00
18:30
19:20
20:00
21:15
21:45
22:00

22:45
23:30
00:45

Plats

Lilla scenen
Faktataltet

Lilla scenen

Faktataltet
Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Faktatéltet

Entréskogen
Lilla scenen

Faktataltet

Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Faktatéltet
Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen
Faktatéltet

Lilla scenen
Stora scenen
Stora scenen

Pagar-
mellan

K

10-18
10-18
10-18
10-18
10-18

10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18

10-18
10-18
10-18

10-18
12-18
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01
12-01

Plats

Hagen
Lagerhuset
Slottet
Slottet
Lagerhuset

Lagerhuset
Grishuset
Triangelangen
Triangelangen
Triangelangen
Grishuset
Hampan

Skjulet
Hagen
Hampan

Gardsbutiken
Gardsbutiken
Vid entréskogen
Vid entréskogen
Tradgarden
Tradgarden
Innergarden
Stora scenen
Grishuset

Artist / Handelse

Ida & Lumbago - akustisk version
Naturguidning med troll & vasen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Talkshow, med kanda géster - Tema:
Hampa, en framgangssaga
Evighetstradvandring & méte med tradfé
Sandra Danielsson/Teater Pepino
Naturguidning med troll & vasen - Tema:
Naturvandring skog, vatten, mosse
Gnomos Tribales

Evighetstradvandring, méte med tradfé
Trollmors sagor

Talkshow med kénda géster,

Tema: miljévanlig medborgare
Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Bandet: VA

Evighetstradvandring med mdte med
tradfé och invigning av nytt trad!

Linn Cardell

Pulejam

Naturguidning - Tema: Bonden beréttar
med ogrésrensartévling (fina priser!)
Olkvéll med Peter Wahlbeck
Naturguidning - Tema: Atbart ogrés

Nilla Nielsen

Bob Hansson, Heja Vérlden show
Thomas di Leva

Rachel Seow

Psyckadeli

Naturguidning med troll & vésen

- Tema; Nattens djur

Sunshine Rabbits

Torsson

Eldshow

Artist / Handelse

Ponnyridning

Mercedes biogasbilar, Bilgruppen i Lund
Visning av solpaneler, Ekologisk energi
Biospa i Slottet

Info frén Biogas Syd

om biogas som energikalla

Flory Gate-stiftelsen, "fred med jorden”
Smed som smider live

Ekologisk marknad pé angen
Biogasanldggning - forsta spadtagen
Info frén Biogas Syd

Johan Liljemark - Ekografitti

Labyrint i hampaodlingen som man
kan springa i

Faktatalt och Klimatutstalining
Systrarna pa Solhjulet med sma djur
Info om hampaodling och

dess goda egenskaper

Tipsrunda utgar fran Gardsbutiken
Gardsbutik med ekologiska varor
Vilotélt

Sjukvardstalt

Smoothiebar och vaffelcafé

Café i trédgarden med omnejd
Hélsokocken

Rock n” Roll kocken

Afrikanska kocken

sondag 3/8

Start-
Tid
10:30
11:00

11:15
12:00
12:00
12:30

13:00

13:30
14:00
14:00
15:00
15:00

15:30
16:00

16:00
17:00
17:00

17:30
18:00
18:30
19:00
19.45
20:00

Plats

Lilla scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Entréskogen
Lilla scenen

Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Faktatéltet
Lilla scenen
Faktatéltet

Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Stora scenen
Faktataltet

Lilla scenen
Faktatéltet
Stora scenen
Lilla scenen
Stora scenen
Lilla scenen

Pagar-
mellan

K

10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18
10-18

10-18
10-18

10-18
10-18
10-18

10-18
12-18
12-20
12-20
12-20
12-20
12-20
12-20
12-20
12-20

Plats

Hagen
Lagerhuset
Slottet

Slottet
Lagerhuset
Lagerhuset
Grishuset
Triangeldngen
Triangeldngen
Triangeldngen

Grishuset
Hampan

Skjulet
Hagen
Hampan

Géardsbutiken
Géardsbutiken
Vid entréskogen
Vid entréskogen
Tradgarden
Tradgarden
Innergérden
Stora scenen
Grishuset

Lite har och var

Artist / Handelse

Daniel Plazek

Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Diana Nunez och Lasse Kronér

Sweet Mary band

Trollmor

Talkshow, med kanda géster:

Tema hélsosam kost

Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Peter Wahlbeck

Doris och Kndckebrdoderna
Evighetstradvandring, mote med tradfé
Kapell Kletzmorim

Naturguidning med troll & vésen - Tema:
Naturvandring, skog, vatten & mosse
Lyzer Skyzerd

Evighetstradvandring med méte med
tradfé och invigning av nytt trad!

Kapell Kletzmorim

Mangobi

Naturguidning - Tema: Bonden beréttar
med ogrésrensartévling (fina priser!)
Jens lhistrém

Naturguidning - Tema: Atbart ogréis
Daniel Lemma

Peter EImbergs Band

Eldshow

Avslutning

Artist / Handelse

Ponnyridning

Mercedes biogasbilar, Bilgruppen i Lund
Visning av solpaneler, Ekologisk energi
Biospa i Slottet

Lunds energi - om biogassatsningar
Flory Gate-stiftelsen, "fred med jorden”
Smed som smider live

Ekologisk marknad pé angen
Biogasanlaggning - forsta spadtagen
Info frén Biogas Syd

om biogas som energikalla

Johan Liljemark - Ekografitti

Labyrint i hampaodlingen som man
kan springa i

Faktatélt och Klimatutstéllning
Systrarna pa Solhjulet med sma djur
Info om hampaodling och

dess goda egenskaper

Tipsrunda utgér frén Gardsbutiken
Gérdsbutik med ekologiska varor
Vilotalt

Sjukvardstélt

Smoothiebar och véffelcafé

Café i trddgarden med omnejd
Hélsokocken

Rock n" Roll kocken

Afrikanska kocken

Ake Egevad, artist

Med reservation for andringar.

For 16pande info se: www.mossagarden.se



